
 

皆さんは、今年はお花見にいかれましたか？ 

等々力の家の駐車場と、駐輪場には、とても立派な桜の木があり、地域の皆様にもとても楽しみにして

いただいています。居室によっては、満開の桜が窓から見えることもあります。ご利用者様にも、春の暖

かい気候の中、お花見を楽しんでいただきました。敷地内の桜はもちろん、今年は吞川や神学院下まで、

ドライブ＆リハビリがてら、桜を見に行ったりもしました。 

桜の木の前では、皆様とってもいい表情をしてくださいました。来年の桜の時期が、今から楽しみです♪ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞも是非ご覧ください！http://todoroki.foryou.or.jp/ 

ＱＲコードもご活用ください。 

Twitter:todoroki_sien facebook：「等々力の家」で検索♪ 

 

４月１日に、等々力の家は開所１５周年を迎えました。これも、ご利用者様、ご家族様、地域の皆

様、ボランティアの皆様に支えていただいたおかげです。とても感謝しております。 

 開所記念日の昼食には、お祝い膳を提供させていただきました。感染症予防期間も終了し、久々の

お刺身をとても喜んでくださっておりました。 

 等々力の家は、今後もご利用者様にとっての安心できる『家』、地域の方々の憩いの場であり続けら

れるよう、努めてまいります。今後ともよろしくお願い致します！ 

  平成２8 年５月２０日発行 VOL.１２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

                           

 

         

お花見の時期★ 

開所 15 周年を迎えました♪ 

特別養護老人ホーム等々力の家 

〒158-0082 

世田谷区等々力 8-26-16 

（代表）    TEL 03-5752-0030 

FAX 03-5752-0029 

（ショート直通）TEL 03-5752-0040 

FAX 03-5752-0041 

メニュー 

・桜ちらし寿司 

・清し汁（てまり麩、万能ねぎ） 

・お刺身（マグロ、甘海老） 

・若竹煮 

・メロン 

http://todoroki.foryou.or.jp/


 

４月より、等々力の家に３人の新卒の職員が配属となりましたので、ご紹介いたします。 

法人全体の研修を経て、４月１８日より、実際に等々力の家で勤務開始しています。 

これから、現場での研修期間を経て、独り立ち予定となっております。慣れるまでの間は、ご

迷惑をおかけすることもあるかと思いますが、暖かく見守ってくださいますと幸いです。 

 これから、どうぞよろしくお願い致します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

片山 拓馬（かたやま たくま）2 階ぬくもりユニット 

◎出身：三重県志摩市 

◎趣味：ｻｯｶｰ、将棋 

◎好きな言葉：一期一会 

◎一言：今年の春から等々力の家で働かせて頂くことになりました。 

まだまだ、新人でわからないことはいっぱいありますが、早く 

ご利用者様とｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝをとり、利用者様を深く理解できるように 

頑張っていきたいと思います。そして、仕事も先輩社員に教えて 

頂きながら、頑張っていきたいと思います。よろしくお願いします。 

 

殿村 未来（とのむら みき）3 階やすらぎユニット 

◎出身：東京 

◎趣味：野球観戦と、うさぎと戯れること 

◎好きな言葉 神様は乗りこえられる人にしか困難を与えない 

◎一言：4 月から等々力の家に配属になりました。 

ご利用者皆様を自分の祖父母のように大切にし、色々なことを 

吸収し、ご利用者様、ご家族様、職員方にも愛される職員にな 

っていきたいです。これからどうぞ宜しくお願い致します。 

遠山 桂（とおやま けい）2 階ぬくもりユニット 

◎出身：長野県 

◎趣味：野球観戦 

◎好きな言葉：笑顔 

◎一言：介護の経験はなく、わからないことだらけの為、不安で 

いっぱいですが、先輩職員の方に助けて頂きながら、ご利用者様 

お一人お一人のことを理解し、信頼して頂けるような職員に 

なっていきたいです。また、笑顔いっぱいで明るく元気に 

頑張っていきたいと思います。これからよろしくお願いします。 

 

 

よろしくお願いします。 

 

 

遠山 

新卒職員をご紹介します！ 



 

４月より、支援課に新しい相談員が配属とな

りましたので、ご紹介いたします。 

３月まで２階ぬくもりユニットにて 

主任として勤務していました。 

 

◎名前：渡辺彩友美(わたなべ さゆみ) 

◎出身：東京都 

◎趣味：ミュージカル鑑賞 

◎好きなことば：一期一会 

お仕事の内容ががらっと変わり、皆様にご迷惑

をおかけしてしまう事も多いかと思いますが、

早く慣れて皆様のお役に立ちたいと思ってい

ますので、今後ともよろしくお願いいたしま

す！何かあればいつでもお声掛けください☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

塗り絵のレクリエーションを行ったときの、心温まるお話をご紹介します♪ 

5 月のお花『カーネーション』の塗り絵にお誘いしたところ皆様積極的に取り組んでくださいました。カ

ーネーションは母の日に贈るお花でもあり、ある二人の男性ご利用者様は、｢僕の名前も一緒に書いた方

がいいかなー？｣と作品に御夫婦 2 人のお名前を書き添えたり、｢僕は花なんて贈ったことがないんだよ

ー。｣と照れたご様子で奥様のお名前を添えてくださることがありました。女性ご利用者様も、「お嫁さん

の名前かいておこうかな♪」と仰り笑顔で取り組まれていました。 ふれあいユニット 掛野 

     

 

３月２７日に、デイサービスと合同でボランティア感謝祭を開催いたし 

ました。等々力の家では数多くのボランティアの方にご協力いただいて 

おります。いつもはご協力いただいてばかりなので、１年に１度、感謝の 

気持ちをこめて『感謝祭』を毎年開催しています。 

各グループの皆さんに普段披露していただいている一芸を披露して頂く 

のですが・・・今回、フラワーアレンジメントの講師ボランティアさんが社 

交ダンスを披露してくださったりと、普段とは違う一面を見ることができ、 

とても楽しい会となり、元気をいただきました。今年度もよろしくお願い 

致します！ 

 

 ４月より、新しいユニットリーダーが就任い

たしましたのでご紹介いたします！ 

 

◎名前：山内佳子(やまうち よしこ) 

◎出身：東京都 

◎趣味：映画鑑賞 旅行 

◎好きなことば：一期一会 

◎新卒として等々力の家に来てから４年が経

ち、これまで多くの先輩方の姿を通していろい

ろなことを学んできました。ご利用者様の生き

生きとした表情や笑顔に元気を頂き、毎日みな

さんにお会いできることがとても嬉しいです。

これからもご利用者様がその方らしく生活が

出来るようにお手伝いをさせて頂きます。今後

ともどうぞ宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                             

  

 

お花見も行いました♪ 

ボランティア感謝祭を開催いたしました♪ 

ショートステイユニット 

支援課相談員の紹介♪ ２階ぬくもりユニットリーダーの紹介♪ 



H28年６月～H28年８月の予定 

○●編集後記、ひとりごと●○ 

新年度となりました。私も、はやいもので、新卒で入社し

てから９年目に突入です！平成２８年度も、どうそよろし

くお願い致します。        支援課 岩田麻里奈 

 

 

 

 

平成２8 年６月 

1（水） 買い物代行 

2（木） 横浜旅行、傾聴・歌・書道 

3（金） 横浜旅行 

4（土）  

5（日）  

6（月）  

7（火） ディチャームヘアカット 

8（水） 買い物代行 

9（木） 傾聴・歌・書道 

10（金） 傾聴・歌・書道、フラワーアレンジメント 

11（土）  

12（日） 地域合同総合防災訓練 

13（月）  

14（火）  

15（水） 買い物代行 

16（木） 傾聴・歌・書道、ドッグセラピー 

17（金）  

18（土）  

19（日）  

20（月）  

21（火）  

22（水） 買い物代行 

23（木） 傾聴・歌・書道 

24（金）  

25（土）  

26（日）  

27（月）  

28（火）  

29（水） 買い物代行 

30（木） 傾聴・歌・書道お休み 

平成２8 年７月 

1（金）  

2（土）  

3（日）  

4（月）  

5（火） ディチャームヘアカット 

6（水） 買い物代行 

7（木） 七夕・傾聴・歌・書道 

8（金）  

9（土）  

10（日）  

11（月）  

12（火）  

13（水） 買い物代行 

14（木） 傾聴・歌・書道 

15（金）  

16（土）  

17（日）  

18（月）  

19（火）  

20（水） 買い物代行 

21（木） 傾聴・歌・書道 

22（金）  

23（土）  

24（日） 納涼祭 

25（月）  

26（火）  

27（水） 買い物代行 

28（木） 傾聴・歌・書道 

29（金）  

30（土） 土用の丑の日 

31（日）  

平成２8 年８月 

１（月）  

２（火） ディチャームヘアカット 

3（水） 買い物代行 

4（木） 傾聴・歌・書道 

5（金）  

6（土）  

7（日）  

8（月）  

9（火）  

10（水） 買い物代行 

11（木） 傾聴・歌・書道 

12（金）  

13（土）  

14（日）  

15（月）  

16（火）  

17（水） 買い物代行 

18（木） 傾聴・歌・書道 

19（金）  

20（土）  

21（日）  

22（月）  

23（火）  

24（水） 買い物代行 

25（木） 傾聴・歌・書道 

26（金）  

27（土）  

28（日）  

29（月）  

30（火）  

31（水） 買い物代行 

●お願い● 

お買い物代行、一芸披露(歌、

楽器演奏など)、日曜日の洗濯

物たたみボランティア募集中

です！！ 

その他の行事 

★フラワーアレンジメント（月 1 回） 

★出前（月２回） 

★和菓子作りクラブ（毎月最終月曜） 

※予定は変更になる可能性もあります。 


