
 

新年あけましておめでとうございます。2017 年も、どうぞ宜しくお願い致します。 

元旦はスッキリと晴れ、今年もいい事がありそうな予感がしました！ 

等々力の家は、今年も、ご利用者様皆様がいきいきと、安心して暮らせる、 

ほっとできる『家』をめざしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

１月１１日の鏡開きの日は、おしるこを 

お出ししました♪ 

お餅は介護食用の小麦でできたお餅です。 

とても好評で、大変喜んでいただけました♪ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞも是非ご覧ください！http://todoroki.foryou.or.jp/ 

ＱＲコードもご活用ください。 

Twitter:todoroki_sien facebook：「等々力の家」で検索♪ 

  平成２９年２月２０日発行 VOL.１５ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

新年あけましておめでとうございます！今年もよろしくお願いします♪ 

特別養護老人ホーム等々力の家 

〒158-0082 

世田谷区等々力 8-26-16 

（代表）    TEL 03-5752-0030 

FAX 03-5752-0029 

（ショート直通）TEL 03-5752-0040 

FAX 03-5752-0041 

元旦はおせち料理や 

お雑煮をお出ししました 

おやつは 

松竹梅の飾り 

があるお饅頭です♪ 

 

今年も良いことが 

ありますように♪ 

http://todoroki.foryou.or.jp/


 

１２月より、インドネシアから「EPA 介護福祉士候補生」として新たに４名の仲間を迎えま

した。４人は、日本語の勉強をしながら等々力の家で勤務し、介護福祉士の資格取得を目指し

ます。とても明るい４人ですので、等々力の家にいらしたときにはぜひ話してみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウェニー ワハユニ（２階） 

① 出身地→ジャワ島のジャカルタです。ジャカルタ

はインドネシアの首都で、とてもにぎやかな街で

す。ケプラウアン・セリブという島々が有名です。 

② 趣味→花を作ることが好きです。（生け花） 

③ 日本で行きたい場所→スキー場のある長野に行

ってみたいです。 

④ 意気込み→一生懸命お祈りをし、精一杯働きま

す。自分のやっていることが大好きなのできっと

成功するだろう！と思います。 

① 出身地→スラウェシ島のマカッサルです。マカ

ッサルは海がとてもきれいです。チョトマカッ

サル（牛のスープ）やピサンイジョ（バナナの

お菓子）が美味しいです。 

② 趣味→旅行と、音楽を聴くことです。 

③ 日本で行きたい場所→北海道に旅行したいで

す。 

④ 意気込み→介護の仕事は本当にいい仕事だと思

います。毎日、利用者さんや職員と楽しいこと

があり、毎日とても楽しいです。 

インドネシアから新しく４名の仲間を迎えました♪ 

サイッド アミン（３階） 

① 出身地→スマトラ島のジャンビという町です。ス

ルタンタハ空港の近くです。 

② 趣味→スポーツです。卓球が気になります。昔よ

く釣りをしたので、日本でもしたいです。 

③ 日本で行きたい場所→富士山、スカイツリー、デ

ィズニーシーに行きたいです。ワンピース（漫画）

の作者の尾田栄一郎さんに会ってみたいです。 

④ 意気込み→仕事も勉強も頑張ります。介護福祉士

国家試験と、N１（日本語能力試験）に合格した

いです。 

グスティ アユ プトゥ メルタ エカ プトゥリ（３階） 

① 出身地→バリ島です。バリは、文化やアートも

とても有名です。 

② 趣味→バリの伝統のダンスをする事です。 

③ 日本で行きたい場所→富士山に登りたいです。 

④ 意気込み→１年くらい日本語を勉強しました。

まだわからない事がたくさんですが、等々力の

家の皆さんが優しく教えてくれるので楽しく仕

事をしています。これから、もっと頑張りたい

と思います。 

ネン ヌラニ シティ ランギ（２階） 

ラニ 

と呼んで

下さい！ 

ウェニー 

と呼んで

下さい！ 

サイッド 

と呼んで

下さい！ 

アユ 

と呼んで

下さい！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インドネシア



○●編集後記、ひとりごと●○ 

 新しい年が始まりました。本年もどうぞ

よろしくお願い致します。今年は少し落ち

着いて女性らしく過ごすのが目標です！ 

支援課 岩田麻里奈 

H2９年３月～H29年５月の予定 
 

 

 

 

平成２９年３月 

1（水）  

2（木）  

3（金）  

4（土）  

5（日）  

6（月） 内科往診 

7（火） ディチャームヘアカット 

8（水）  

9（木） 傾聴、書道、歌、落語ボランティア 

10（金）  

11（土）  

12（日）  

13（月） 内科往診 

14（火）  

15（水）  

16（木） 傾聴、書道、歌 

17（金）  

18（土）  

19（日）  

20（月）  

21（火）  

22（水）  

23（木） 傾聴、書道、歌 

24（金）  

25（土）  

26（日）  

27（月） 内科往診 

28（火）  

29（水）  

30（木） 傾聴、書道、歌 

31（金）  

平成２９年４月 

1（土） 等々力の家開所記念日 

2（日）  

3（月） 内科往診 

4（火） ディチャームヘアカット 

5（水）  

6（木） 傾聴、書道、歌 

7（金）  

8（土）  

9（日）  

10（月） 内科往診 

11（火）  

12（水）  

13（木） 傾聴、書道、歌、落語ボランティア 

14（金）  

15（土）  

16（日）  

17（月） 内科往診 

18（火）  

19（水）  

20（木） 傾聴、書道、歌 

21（金）  

22（土）  

23（日）  

24（月） 内科往診 

25（火）  

26（水）  

27（木） 傾聴、書道、歌 

28（金）  

29（土）  

30（日）  

平成２９年５月 

１（月）  

２（火） ディチャームヘアカット 

3（水）  

4（木）  

5（金）  

6（土）  

7（日）  

8（月） 内科往診 

9（火）  

10（水）  

11（木） 傾聴、書道、歌、落語ボランティア 

12（金）  

13（土）  

14（日）  

15（月） 内科往診 

16（火）  

17（水）  

18（木） 傾聴、書道、歌 

19（金）  

20（土）  

21（日）  

22（月） 内科往診 

23（火）  

24（水）  

25（木） 傾聴、書道、歌 

26（金）  

27（土）  

28（日）  

29（月） 内科往診 

30（火）  

30（水）  
●お願い● 

お買い物代行、一芸披露(歌、楽器演奏な

ど)、日曜日の洗濯物たたみボランティア

募集中です！！支援課までお気軽にお問

い合わせください。 

○その他の行事○ 

★フラワーアレンジメント（月 1 回） 

★出前（月２回） 

★和菓子作りクラブ（毎月最終月曜） 

※予定は変更になる可能性もあります。 


