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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
10:00 10:00(3F) 14:00 14:00 10:00 10:00(2F)

理美容(2F) 14:00(2F) 音楽ｸﾗﾌﾞ(2F) ﾎｰﾑ喫茶(3F) 傾聴(3F) 14:00(3F)

14:00 音楽療法 14:00 13:30 音楽療法

ﾎｰﾑ喫茶(2F) ﾎｰﾑ喫茶(2F) 買物代行

14:00 16:30

傾聴(3F) 聖心学生ボラ

16:30

聖心学生ボラ

8 9 10 11 12 13 14
14:00 10:00(3F) 14:00 14:00 14:00 10:00

ﾎｰﾑ喫茶(3F) 14:00(2F) 音楽ｸﾗﾌﾞ(2F) ﾎｰﾑ喫茶(3F) 六本木じろうさん 傾聴(2F)

15:30 音楽療法 14:00 歌謡ショー 10:00(3F)

みなトーク会 ﾎｰﾑ喫茶(2F) 14:00(2F)

音楽コンサート(2F) 音楽療法

15 16 17 18 19 20 21
14:00 10:00(3F) 14:00 14:00 10:00 10:00

傾聴(3F) 14:00(2F) 音楽ｸﾗﾌﾞ(3F) ﾎｰﾑ喫茶(2F) 理美容(3F)

14:00 音楽療法 14:00 13:30

ﾎｰﾑ喫茶(2F) 10:00 ﾎｰﾑ喫茶(3F) 買物代行 10:00(2F)

傾聴(3F) 14:00 14:00 14:00(3F)

14:00 ハンドベルコンサート 日赤朗読会(3F) 音楽療法

書道クラブ(3F) 16:00

笑いヨガ(2F)

22 23 24 25 26 27 28
14:00 10:00(2F) 14:00 14:00 14:00 10:00

ﾎｰﾑ喫茶(3F) 14:00(3F) クリスマスコンサート アロマハンドマッサージ ドッグセラピー

音楽療法 14:00

14:00 しろかねキッチン 10:00(2F)

茶道クラブ(2F) 14:00(3F)

クリスマス 音楽療法

29 30 31

大晦日

12 イベントカレンダー

朗読
この指とまれ(3F)

朗読
この指とまれ(3F)

12月18日(水)14:00～

ハンドベルコンサート

12月25日(水)14:00～

クリスマスコンサート


