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5月5日の子どもの日、白金の森デイサービスでは「端午の節句」をお祝いして、

一日丸々イベントモード！今年も白金太郎が登場してフロアを盛り上げてくれま
した。鯉のぼり体操や端午の節句クイズ大会、兜隊によるハンドベル演奏、かし
わ餅ボーリングゲームなど、端午の節句を堪能しました！
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オンラインでも

楽しさをお届け！

いつもお世話になっているボランティア「プラチナ美容塾」さん。「母の日」を
テーマにピアノの生演奏やお母さんの思い出話、太極拳などで盛り上がりま
した！また「あるある探検隊♪」でおなじみの吉本芸人・レギュラーさんによる
「お笑い介護レク」も大好評でした！

理美容

①６月６日(月)

②６月１７日(金)

ご希望の方は実施日の一週間前までに

お申し込み用紙をご提出ください。

フラワーアレンジメント

①６月７日(火) ②６月１５日(水)

新規で参加をご希望の方はお声掛けください。

５月の一押しランチ紹介

５月の一押しは、山形県の郷土料

理です！ お品書きは栗ご飯、す

まし汁、牛肉の芋煮、もやしの炒め物、

青菜漬でした。中でも、山形県といえば

「芋煮」が有名ですよね♪

編 集 後 記

もうすぐじめじめした季節、梅雨ですね。コロナ禍で

湿度が高い中マスクをしていると、いつも以上に熱

中症のリスクは高まります。ご利用者はもちろん、

ご家族の方々もみなさまご注意ください。送迎中、

ご利用者から「今年の夏はいつもより暑いんだっ

て！」と聞き、本格的な夏を前に早くも夏バテ気味

です（笑） 内田

白金工作倶楽部

5月の活動報告

5月の工作倶楽部は編み物がブームになりました！ 「私も好きなの！」

「あらっ、そうなの！？一緒にやりましょうよ」とみなさま声を掛け合って編み
物の輪が広がりました☆クラフトは水族館シリーズがじわじわきています！


