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射的

「敬老の日」だった９月１９日、白金の森デイサービスでは今年も盛大に敬老会を開催しました！そこで

今回は、「敬老の日」前後のみなさまの最新の笑顔をお届けします。みなさま、いつまでもお元気で！
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9/21のおやつでは、白金の森の厨房を管

理している日清（株）さんの「創立50周年

記念ケーキ」が提供されました！マンゴー

やパッションフルーツ、ラズベリー、ピスタ

チオなどのクリームが乗った限定ケーキに、

みなさま舌鼓を打たれていました。

9月はボランティアのみなさんに大変お世話になりました！ 敬老会では「かもめ」さんによる朗読

会、また「プラチナ美容塾」さんによるハンドマッサージが3年ぶりに復活し、ご利用者のみなさんも

大満足。目黒にある「美空ひばり記念館」をめぐるオンラインツアーにも参加しました！

季節の変わり目、9月の白金工作倶楽部は大忙し！「お月見」や「紅葉」など季節のペーパークラフ

トに加え、浴場入口にあるお飾りのリニューアルもしました。また、来月に迫った「白金デイ大運動

会」でフロア天井に飾る「万国旗」の製作も始まっています。

9月の一押しおやつ紹介
編 集 後 記

いよいよ10月、秋本番ですね。白金の森デイサービ

スでも、今月は秋を感じられる催しが盛りだくさん！

中でも「運動の秋」ということで、毎年恒例「白金の

森大運動会」を予定しています。日頃の体操の成果

を存分に発揮していただいて、各種競技にチャレン

ジしてみてください。みなさまのご参加をお待ちして

います！ 内田

デイサービス入口に飾ってある、美
味しそうな「お団子」が大評判！

こちらの「うさぎ」は、なんとS様のオ
リジナル。かわいいですね！

出来上がりを想像して・・・

「紅葉」をテーマにしたペーパークラ
フトで、季節を先取り

リニューアルした浴場の暖簾

脳トレの合間にペーパークラフトに
も挑戦！

万国旗の製作がスタート！

「マッサージし甲斐のある手でしょ（笑）」「気持ちよくって寝ちゃいそう（笑）」 美空ひばりさんの記念館をめぐる
オンラインツアーに参加

プラチナ美容塾さんによるハンドマッ
サージ。自然とおしゃべりも弾みます

敬老会では、ボランティア「かもめ」さん
の朗読会を開催

歳祝いのご利用者には、お祝
いの賞状が贈られました！

「来年の今月今夜のこの月を僕の涙で
曇らせてみせる」（金色夜叉）

敬老の日当日のおやつは
おめでたい「紅白饅頭」

おしゃべりしながらの楽しい工作


