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新春の白金の森デイサービスの様子をご紹介します。今年は日本のお正月らしい「すごろく」

に初挑戦！サイコロを振って、止まった場所のお題「3回笑う」や「昔やっていたことは？」など

にお答えいただきました。お正月飾りや、けん玉などの昔遊びも好評でした！

1月6日には東京に

大雪が降りました！

今年の営業がスタートして間もない1月6日には、東京が大雪に見舞われました。久しぶ

りの雪を手に楽しんでいたのもつかの間、夕方には大雪になり、翌日には路面が凍結。

みなさんの送迎にも影響が出てしまいました。

白金の森の
お正月



白金リズム
倶楽部♪

フラワーアレンジメント

①３月８日(火) ②３月１６日(水)

新規で参加をご希望の方はお声掛けください。

３月の理美容と

フラワーアレンジメントの実施日

１月の一押しアイテム紹介

「大好きな歌が、コロナ対策で歌えな

い！」、そんな声に合わせて結成され

たのが「白金リズム倶楽部」。大貫職員

が刻むリズムに合わせてタンバリンを

打てば、みんなの気持ちも自然とひと

つに！ ご一緒にいかがですか？

編 集 後 記
一年でもっとも寒い季節ですが、みなさまいかがお過ごしで

しょうか？ 寒さに負けず雪にも負けず、コロナにも負けず、白

金の森デイサービスでは毎日、体操をしたり脳トレをしたり、工

作をしたり塗り絵をしたり・・・ みなさん元気に思い思いお過ご

しです。 これから春に向け、季節のイベントを毎月ご用意して

いますので、どうぞお楽しみに☆ ご利用者のみなさんおひと

りお一人が安心して快適に過ごせるよう、がんばってまいりま

す！ 内田

お誕生日会
いっぱい！

1月は1年でもっともお誕生日が多い月！

ハンドベルの生演奏に合わせ、みなさんで
『ハッピーバースデー♪』の歌を歌って
お祝いしました。

大貫職員のリード合わせ、タンバリンや鈴を
使ってリズムを刻む「白金リズム倶楽部♪」。

フロアは大盛り上がりで、踊り出す方も続出
しました！

★ご本人様および同居のご家族様が感染された際や、

感染が疑われた際は、PCR検査の結果が出るまでの

間、ご本人様も濃厚接触者に疑われる方として、デイ

サービスをお休みしていただく場合があります。

★ご本人様および同居のご家族様が発熱した場合や、

感染が疑われる症状・体調不良などがあった際には、

お手数ですが利用日でなくとも事業所までご連絡をお

願いいたします。判断に迷われた場合も事業所にご

相談ください。

理美容

①３月７日(月) ②３月１８日(金)

ご希望の方は実施日の一週間前までに

お申し込み用紙をご提出ください。

引き続き感染予防のご協力を

お願いいたします。


