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おやつイベント

たまにはいつもと違うおやつを食べる機会を！
4月27日、久々におやつイベントを開催しました。
某洋菓子店のショートケーキ、チョコレートケーキ、
シュークリームをご用意。お好きなものを選んで召し上
がって頂きました。
「あら、すごいわね～！」 「美味しそう！」 「2つ食べて
いい？」など終始楽しそうなお声が聞こえてきました。
ご好評頂きましたので是非また開催したいと思います！



白金の森では郷土料理を召

し上がれる日があります。4

月は「たまの温玉めし」

「すまし汁」「白菜の炒め物」

「なます」など岡山県の郷土

料理。今月は何が出るのか、

ぜひ献立表をチェックして

みて下さいね！

編 集 後 記
日中と朝晩とで寒暖差が激しい時期を迎えました。

その為、体調を崩しやすい時期でもありますが、

デイサービスに元気に通って来られるご利用者様たちを見ていると

私たち職員も元気で頑張らなきゃ！とパワーを頂いています。

引き続き楽しく元気に過ごして頂けるよう努めていきます！
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郷土料理の日

アグン職員おかえりなさい！

毎月1回お風呂の日を開催しています！4月は草津温泉の入浴剤を使用して温泉気分を
楽しんで頂きました。入浴中は草津温泉の歌を口ずさむ方もいらっしゃいました。
お風呂上りにはドリンクも！ノンアルコールビール、コーヒー牛乳、オレンジジュースの中から
お好きなものを選んで飲んで頂きました。

インドネシアに久々に里帰りしていた
アグン職員が戻ってきました！
アグン職員が帰国中は「アグンちゃん
いつ戻ってくるの？早く会いたいわ」
と、ご利用者様からお声を聞くことも
多々ありました。戻って来て早々、
恒例の大貫職員との演奏会を開催！
賑やかな時間となりました。

お風呂の日

理美容

毎月2回実施。ご利用中に行える
理美容はいつも大変好評を頂いて
おります。カットだけでなく、パーマや
ヘアマニキュア、髭剃りも対応可能です。

毎月1回水曜に実施。
お花がお好きな方は是非お申込みを！
講師はいないので皆さんご自身のセンスで
お花を活けて楽しまれています。

フラワーアレンジメント

4月は草津温泉

ノンアルコールビール

コーヒー牛乳

オレンジジュース

お好きなものを

どうぞ～♪


