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例えば・・・自分で考えて自分で創り、個性と主体性を引き出す・(午後のプログラムから) 

「野菜や果物をどう表現して芸術にするか？」   「食材を手順に従って調理する」 

 

 

臨床美術や料理教室は、五感を刺激し認知予防に効果があると考えられています。 

 

例えば・・・書道に参加し、個人の持つ能力や身体機能を最大限に発揮する 

第２回「ふれあい書道展」にて受賞された皆様です。（他、多数の方受賞されております） 

 

書道をしてきた方、また新に始める方。皆さん練習に励んでおります。（第３回生募集） 

 

例えば・・・地域の方々と交流を持ち、生活習慣やこだわりを大切にする 

 

ピアノ教室の子供達。中学生の職場体験。保育園児の歌会。町会や中高生のﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ。 

  

 

 

介護の目的とは・・・その人の生活習慣やこだわりを大切にし、その人の個性と主体性を引き出し、 

さらに、その人の能力や身体機能を最大限に活用できるように、援助すること・・・それが目的です。 

 

 

 

 

何を使って・・・ 

どう創るか？ 

一人、一人が、 

自分で考えます。 

 

＊ご利用者皆様の性格や環境状況は、個人が全て異なります。 

その人が自らの意思で、生活の不自由差、不都合差を見出し、 

その解決方法を選択し決定する。そして、自分で自分らしい 

充実した生活ができるように努力する。その為に、私達は何

ができるのか、職員で話し合い、検討しております。 

 

 

 

 

 

 

野沢ホームページ 
QR コードスマホで
簡単アクセス♪ 

http://3.bp.blogspot.com/-eczXC2noGik/VVGVNNroqKI/AAAAAAAAti4/u2KTKG6go3U/s800/nurse_benkyou.png


 

 

 

 

「敬老会」 ９月１４日（水）～９月１７日（土） 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食べ過ぎに、ご注意ください！ 
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デイホーム野沢 「納涼祭」８月８日（月）～８月１０日（水） 

 

出張 寿司！再び登場 

前回のご好評にあずかり、 

再び登場した、出張寿司！ 

魅力は何と言っても食べ放題 

最近、障害者施設での

人災や、高齢者施設で

の天災など、福祉施設

での、思いもよらぬ事

故が多発しておりま

す。そこで、当施設で

も、突然の事故、事件、 

天災にどう対応するの

かを考慮し「171 緊急

災害用伝言ダイヤル」

等の、防災訓練を実施

しております。つきま

してはご家族の方のご

協力もお願いする予定

です。よろしく、お願

い申し上げます。 

 デイホーム野沢からのご案内 下記写真 

① 大好評 1500円ヘアカット(毎月第2土曜日) 

② 11 月、「外出紅葉会」を計画しております。 

③ 今年も恒例、秋の大運動会を 10 月実施予定！ 

 

 

 

 

 

 

「デイホーム野沢」では、

これからも様々な行事を 

計画しております。また、 

日常の様子は、ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

にて掲載しておりますの

で、是非、ご観覧ください。 

スタッフ一同 

２０１６年第２回ふれあい書道展に出品できます 

８月、納涼祭を開催いたしました。出店やゲーム、盆踊りと皆様おおいに楽しんで頂けたと思っており

ます。ご協力頂きましたご利用者様、上馬町会の皆様、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの学生の方、有難うございました。 

 

男性スタッフUFO♪ 

 

 

 

 

 

二人羽織り 

 

 

 

 

プロ歌手アベトモさん 
コンサート 
 

 
 

ボランティアフランダンス 


