
社会福祉法人奉優会 デイホーム奥沢

相談員 水内・田代・山﨑

住 所：〒15８－００８３

東京都世田谷区奥沢２－２３－１

TEL03-5726-3011
FAX03-5726-3012

E-mail : okusawa-day@foryou.or.jp

デイホーム奥沢

＊最新情報随時更新＊
Facebook・Twitter

ご案内
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施設のご案内

窓に囲まれた明るい
お風呂。リフト浴も
設置。
※ご利用頂く場合、
主治医の入浴許可証
が必要です。

入浴

フロア

日差しの当たる
明るい広々フロア
で活動をしていき
ます。

送迎
リフト付き送迎車で
どなたでもご利用可
能



持ち帰り夕食弁当洗濯

歯科往診

買い物代行

車いす点検

家電設置相談

ヘアカット

電球交換

杖点検

受診相談

夕食対応

送迎時ゴミ出し

福祉用具相談

玄関掃除

外出相談

※介助・お手伝いは時間等を鑑み実施させていただきます。

在宅生活を支えたい…
公益型サービス

ほんの一例です。ぜひ、ご相談ください。

☑お食事のご用意が難しい方には
夕食対応、 持ち帰り弁当も対応可能

☑髪を切りに行くのが困難な方には
ヘアカットサービス

☑お薬の管理が難しい方には
来所時に看護師が服薬確認致します

☑お買い物に行くことが困難な方には
お買い物同行サービス

「愛用のズボンのゴム通しが一人ではできなくて・・・」
私たち職員が«一緒に»お手伝い致します。

皆様の在宅生活を支えるために・・・



夕食・弁当提供
夕食・持ち帰り弁当提供で、
昼から夜の栄養をサポート。

ヘアカット

ご利用時にヘアカットを実施。
帰りにはさっぱりです。

ForYou体操

在宅サポートプログラム

様々な趣味活動やレクリエーションを通して生活にハリを。

デイサービスプログラム

運動プログラム

外出機能訓練

趣味・クラブ活動

理学療法士考案の、体操
プログラムです。

近くの緑道まで機能訓
練を兼ねた外出プログ
ラムです。

お楽しみ食事

お赤飯・ちらし寿司など昼食のお楽しみイベントを開催。
お粥や一口サイズ等、お体の状態に合わせたお食事形態もご用意ができます。

ネイル
いつまでもおしゃれを楽しみたい。
男性には爪のお手入れが好評です。

アロマハンドマッサージ
アロマの香りでリラック
ス、ゆったりとしたお時
間を過ごせます。

料金


