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１１月号

仲町高齢者在宅サービスセンター
仲デ-29-056

一日外出の

ご様子をお伝えします！

１０月２０日・２4日に
練馬区役所展望台と近隣観光の
バスツアーを催しました♪

遠くまで見
えるよ！

いただき
まーす！



毎月1回、美容師さんが来て
下さり、ヘアカットサービスを
実施しています！
毎月「なかなか切りにいけな
いから嬉しいわ！」などの声も
頂いており、大好評の
サービスです♪

毎月2回、木曜日に
活動を行っています！
皆様のペースで
製作を進めています♪

6日の金曜日に
お誕生日会を開催しました♪
参加できなかった皆様も
おめでとうございました！！

仲町デイサービスHPご覧頂けます！
http://nakacho.foryou.or.jp

ＱＲコード

秋も深まり、日中は暖かいものの、夜と朝の気温がとても低くなってきましたね。季
節は冬へと向かって行きますが、風邪にも負けず、元気に一日一日を過ごして行き
たいものです。 担当：大野

来年

今回は

手芸サークルの紹介です！

完成
です♪


