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少しずつ暖かさを感じられる日が出てきましたね。
今回はひな祭りレポート他、3月初旬までの活動を
ご紹介してまいります！

3月3日（土）ひな祭りには【ひな祭りスイーツパーティー】を催しました。ロールケーキにひな
あられを添え、春らしい彩りのおやつをご提供しています。「おいしいねー！」「かわいくて
ひな祭りらしいね」と大好評で、みなさんあっという間に召し上がっていました。
この日のゲームは【ひな壇バスケット】です。バスケットボールの要領で、おひな様や三人官女
などのイラストがついたカゴにボールを投げ入れます。投げる前「私は桜餅に入れるわ！」
「私はおひな様！」と宣言する方もいらして、とても盛り上がっていましたよ♪

仲デ-29-087



絵手紙サークル

3月の絵手紙サークルでは季節を先取りし、

〝桜〟を題材に筆を揮っていただきました。
安楽先生のご指導のもと、みなさん真剣な
表情で取り組んでいらっしゃいます。
「難しい！」と言いながら、どなたも
楽しそうに筆を運んでいらっしゃいましたよ♪

編集後記
今月号は春の足音が聞こえてきそうな内容でまとめてみましたがいかがでしたか？
日々の活動の様子はホームページでもご紹介しております。
右のQRコードからアクセスできますのでぜひご覧ください！（編集担当：早津）

仲町デイでは集団体操の他に、運動器機能
向上訓練、個別機能訓練も行っています。
体力の維持・向上を目指し、みなさん
熱心に体を動かしていらっしゃいます♪
（別途加算となります）

機能訓練


