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出前昼食会 今回の出前昼食は「天丼」。大きな海老や季節の野菜が入っておりとてもボリュー
ムがありました。いつもとは違うメニューに皆様喜んでいらっしゃいました。

書道サークル 月・火・水の月2回ずつ、書道サークルを開催しています。1月のお題は「初雪」と「正月」。
見本を見ながら丁寧に書いていらっしゃいました。

次回予告！！

３月１７日(木)
なだ万
「梅見弁当」

誕生日会

1月の誕生日会の様子です。今月の誕生日

ケーキは「抹茶ケーキ」。月によってケーキの種
類が変わるのも誕生日会の楽しみの一つです。

次回予告！！

２月２５日(金)開催

http://www.foryou.or.jp/


編 集 後 記
2月は「節分」や「バレンタイン」などのイベントが盛りだく

さん！仲町デイでも季節を感じていただけるようイベント

に沿ったプログラムを提供しております。気になるプログ

ラムがありましたら、スポット利用も受け付けております

ので、是非ご参加下さい！まだまだ寒い日が続きます。

お身体に気を付けてお過ごし下さいませ。

担当：小島

2月のベストショット賞

仲町ふれあい館のお誘いにより毎月第３週の土曜日に参加している「脳きたえ～る」！

浮遊スカーフを使用して頭を使いながら体操しています。講師から直接指導を受けられ

るので、いつもとは違った体操が楽しめます。スポット利用も大歓迎です！

来月の

ベストショット賞
もお楽しみに！

ZOOM

「脳きたえ～る」

コロナウィルス
感染症対策

オミクロン株が猛威を振るっています。東京都では感染者が２万人を超え、いつ感染

してもおかしくない状況です。仲町デイでもさらに対策を強化して営業しております。

引続き、マスク着用と検温のご協力をお願い致します。

仲町高齢者在宅サービスセンター

事業者責任者 小島 佑季子

新事業所責任者よりご挨拶
いつも仲町高齢者在宅サービスセンターをご利用頂きましてありがとうございま
す。前任の尾堂亨彦から引継ぎ1月より責任者となりました小島佑季子と申しま

す。以前より、契約やサービス担当者会議などでお顔を合わせることも多かった
為、馴染みのある方もいらっしゃるかもしれません。仲町デイに来てから約11年、

色々な事を学ばせて頂きました。これからは責任者として皆さまのお役に立てる
よう精一杯頑張っていきたいと思います。「ご利用者様の困り事に応えて行こ
う。」を合言葉にご利用者様に寄り添ったサービスを提供してきたいと思います。
今後も仲町高齢者在宅サービスセンターを宜しくお願い致します。

プロフィール：出身地…埼玉県富士見市
好きな食べ物…うどん(群馬県の水沢うどんが大好きです。)
最近ハマっている物…鬼滅の刃

⇐部屋に入る
時は消毒用
マットに乗って
頂き、ウィルス
を持ち込まな
いよう対策
をしています。


