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◆ふれあい活動報告◆
10月～11月には毎年恒例である巣鴨外出ツアーに行ってきました。地蔵通り商店街での
散策にお買い物、とげぬき地蔵・高岩寺での健康祈願。ランチには地蔵通り商店街の中に
位置しているお蕎麦屋さんに行ってきました。外出する事により、日常を忘れ気分転換も
出来ますし、巣鴨でのひとときをお楽しみ頂けた事と思います。これからもふれあいの家
では様々なイベントを企画して参りますので、是非楽しみにされて下さい。
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11月よりふれあいの家に配属と
なりました！ご利用者の方が、楽
しくデイサービスに来て頂けるよ

う、がんばります！

～秋色コレクション～
秋といえば・・・とお題を出し合い 紅葉 コスモ
ス きのこ さんま 運動会 音楽会 それぞれ
の色を一人ひとり表現しました。

11月2日（土）3日（日）杉並区にある、

桃井原っぱ公園で行われた、すぎなみ
フェスタ2019に参加してきました。
奉優会としてもブースを出展し、射的ゲームの
コーナーを設け、沢山の方々にお越し頂く事が
出来ました。ご来場頂いた皆様、寒い中本当に
ありがとうございました。
奉優会では、地域のイベントに参加したり、地
域交流の場を設けたりする等、積極的に活動を
しています！是非、ホームページもご覧になら
れて下さい！

日々の活動報告、お知ら
せ等様々な内容で随時更
新しています！是チェッ
クしてみて下さい！

皆様の活動
のご支援に
ご協力頂け
る方々を大
募集中です
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