
編集：国井 圭祐・鹿子木 章
お問い合せ：03-3330-4903
E-mail：kouenjikita-day@foryou.or.jp

◆ふれあい活動報告◆
9月25日ふれあいの家では大運動会が行われました！パン食い競争から始まり、徒競走
や応援合戦、紅白玉入れやふりふりマンボ、借り物競争等盛り沢山の内容で、写真からも
、その熱戦ぶりが伝わってきます。正に食欲の秋です！この日の夕ご飯、みなさん美味し
かったはずです。童心に戻って、競技に熱中するのが、ふれあいの家の元気の秘訣です。
臨時利用でも沢山の方々にご参加頂き、本当にありがとうございました！
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杉四小学校ふれあい集会にお招き頂
き、現代の小学生と交流しました。昔
と比べて、今の子は優しくなった？！

という感想を持ちました。

～線遊びコラージュ～
画用紙にオイルパステルで描く感触や
発色を楽しみながら、画面構成にも挑
戦して制作しました。

今回はデイホーム高円寺北ふれあいの家のホーム
ページについてご紹介させて頂きます！
ホームページでは主に活動報告やお知らせを掲載し
ております。日々の皆様のプログラムやイベント等
の活動の様子、タイムリーな記事を更新しています。
内容によっては動画もあり、連絡帳やお電話だけで
はお伝えし切れない様な内容も盛り沢山ですので是
非ご覧頂ければと思います。

是非、デイホーム高円寺北ふれあいの家
で検索をしてみて下さい！

日々の活動報告、お知ら
せ等様々な内容で随時更
新しています！是チェッ
クしてみて下さい！

皆様の活動
のご支援に
ご協力頂け
る方々を大
募集中です
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