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随時情報発信中！

宮 前 ふ れ あ い の 家 認 知 症 対 応 型 通 所 介 護

優 っ く り デ イ サ ー ビ ス

優っくりデイサービス、今月のトピックス

看護師の仕事をご紹介します！

優っくりデイには、２名の看護師が配置されていま
す。常にフロアに１名の看護師がいて、日中のみなさ
んのご様子を観察している他、介護職よりの気付きの
報告にもいち早く対応できる体制を整えています。
看護師の仕事は多岐にわたり、みなさんの日々の健
康チェックの他にも、体重管理、薬の管理、入浴後の
処置や爪切りに至るまで、挙げればきりがありません。
その他にも、嚥下や体調のすぐれない方に対しては、
直接、食事の介助を担当しながら、みなさんの体調の
変化を観察しています。

●専門職からのワンポイントアドバイス
蜂窩織炎（ほうかしきえん）とは・・・。
皮膚とその下の組織に生じる、広がりやすい『細菌感染症』をいいます。
脚に多くみられ、患部の皮膚に発赤、痛み、圧痛、さらには発熱、悪寒が生じた
りすることにより重篤な症状が現れます。その場合には抗生剤、抗菌剤の投与が
必要になります。
ひっかき傷、刺し傷、火傷、水虫他、体液が溜まって皮膚が腫れた状態（浮腫）
部分は特になりやすいので注意が必要です。
汗を掻くことの多いこの時期は、皮膚を清潔に保つことを常に意識しましょう。

看護師 永田

令 和 元 年 ９ 月 号

また、フロア内の看護師席の横には、４台
のベッドの他、吸引器・ガートル台（点滴ス
タンド）が設置されていて、終日ベットで過
ごされる方や、胃ろう・経管栄養など重度の
看護を必要とされている方々にも安心してご
利用頂けるよう設備を整えています。
特に医療上の注意が必要な方の場合には、
カンファレンスや担当者会議にも相談員に加
えて看護師も同席し、先方の医師やソーシャ
ルワーカーから直接申し送りを受け、みなさ
んの在宅生活をサポートをしています。



月 火 水 木 金 土

○ ◎ ◎ ◎ ○ △

優っくりデイサービス 空き情報 ８月現在

お弁当のお持ち帰りは、ご利用日のみ可能です。

月 火 水 木 金 土

△（要相談） ○ △（要相談） △（要相談） △（要相談） △（要相談）

夕食サービスを実施しております。是非ご利用ください！（詳細はお電話でも承ります。）

優っくりデイサービスでは、
ホームページでもご利用者様の様子をお伝えしています。

『 宮前 認知 』で検索！
新規のご利用者様も募集中です！

優っくり写真館（日々のご様子をご紹介！）

(〇：余裕あり △：残りわずか ） ※入浴方法・回数等はご相談ください。

簡単ストレッチ！

今月は、看護師についてご
紹介いたしました。連絡帳
やお電話を通して、ご家族
のみなさまとも気軽に情報
交換できるよう、少しでも
身近な存在と感じていただ
ければ幸いです。 宗田


