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随時情報発信中！

宮 前 ふ れ あ い の 家 認 知 症 対 応 型 通 所 介 護

優 っ く り デ イ サ ー ビ ス

優っくりデイサービス、今月のトピックス

『第三者評価』の訪問調査がおこなわれました。

１１月19日（水）、第三者評価調査員による訪問調査がおこなわれました。
第三者評価とは、第三者の目から見た評価結果を幅広くご利用者さまや事業者に
公表することで、ご利用者さまに対する情報提供を行うとともに、サービスの質
の向上に向けた事業者への取り組みを促すことで、ご利用者本位の福祉の実現を
目指すものです。「ご利用者さまのサービス選択」及び「事業の透明性の確保」
のための情報提供と、事業者のサービスの質の向上に向けた取り組みを支援する
目的で実施しています。
この日は、サービス現場の確認や職員へのヒアリングの他、優っくりデイにお

いては、ご利用者のみなさんと同じ食事を一緒に摂ることを通して、サービス内
容や組織運営についての総合的な調査がおこなわれました。

●専門職からのワンポイントアドバイス
『脱水に注意！』
夏の熱中症予防では、水分摂取をよく喚起されたことと思います。しかし、木枯

らしの吹くこの時期こそ乾燥がありますので、脱水に注意しなければなりません。
知らず知らずのうちに脱水があると元気が無くなり、抵抗力も無くなってインフル
エンザ等の感染も受けやすくなります。また肌も同様で、乾燥により痒みを引き起
こします。毎朝1杯の水、毎食後のお茶・水分など・・・。
湯呑1杯で約１５０ｍｌくらいですので、1日少なくとも４～５杯は水分摂取して

いただきたいと思います。 看護師 永田

令 和 元 年 １ 2 月 号

今回の調査結果は、事前に各ご
家庭にお願いいたしました「利用
者調査」アンケートのまとめとと
もに、総合的に判断して評価され
ます。
評価結果は、インターネットを

通じて公表される他、宮前ふれあ
いの家のホームページにも掲載い
たします。掲載時期はホームぺー
ジでお知らせいたします。

（個人情報保護のため画像の一部を加工しています。）

（個人情報保護のため画像の一部を加工しています。）



月 火 水 木 金 土

○ ◎ ◎ ○ ○ △

優っくりデイサービス 空き情報 １１月現在

お弁当のお持ち帰りは、ご利用日のみ可能です。

月 火 水 木 金 土

△（要相談） ○ △（要相談） ○ ○ △（要相談）

夕食サービスを実施しております。是非ご利用ください！（詳細はお電話でも承ります。）

優っくりデイサービスでは、
ホームページでもご利用者様の様子をお伝えしています。

『 宮前 認知 』で検索！
新規のご利用者様も募集中です！

優っくり写真館（日々のご様子をご紹介！）

(〇：余裕あり △：残りわずか ） ※入浴方法・回数等はご相談ください。

簡単ストレッチ！

来月より制服が新しくなりま
す。新しい制服はこれまでより
も濃い青色です。今回は、一般
デイとの今まで以上の連携した
支援を実現するため、統一した
制服となりました。現在は移行
期間のため新旧の制服が混在し
ていますが、間もなく新しい制
服でお迎えにまいります。宗田


