
平素は霧が丘地域ケアプラザをご利用いただきありがとうございます。

現在、新型コロナウィルス感染症感染防止のため、ご自宅で過ごされている方が多いのではな

いでしょうか。

そこで私達社会福祉法人奉優会公共サービスでは、おうちにいながら参加できる『おうちで

ファッションショー』を企画しました。ぜひ多くの方にご参加いただき、フレイル（虚弱）予防

と共に、明るく前向きな気持ちになっていただけますと幸いです！

１ 参加方法

洋服や着物などお気に入りのファッション姿で撮影したご自身の写真をお送りください。

２ 応募期間

4月27日（月）～5月6日（水）

３ 提出方法

メール、郵送でお願いします。

※撮影が困難な方、メールや郵送での提出が難しい方はお問合せください

４ 実施方法

写真をご提出いただいた霧が丘地域ケアプラザのホームページにて写真を掲載させて

いただきます。

５ 受賞者

応募締切後、審査員（各施設責任者）により「最優秀おしゃれさん」「優秀おしゃれさん」

を決定します。

６ お問い合わせ

霧が丘地域ケアプラザ

電 話： 045-920-0666

メール：kirigaoka-kouryu@.foryou.or.jp

所在地 : 〒226-0016 横浜市緑区霧が丘3-23

担 当：酒井
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