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施設利用に関するお知らせ 

 

いつも霧が丘地域ケアプラザをご利用いただきありがとうございます。 

この度のまん延防止等重点措置が解除されたことを受けて、施設利用に関して変更点があり

ますのでお知らせいたします。赤字部分が変更点・重要事項となりますのでご注意ください。 

今後とも感染症対策に注意しながらの活動へのご協力をよろしくお願いいたします。 

 

施設利用変更の開始日 3 月 23 日(水)より  

施設全体 ・来館前の体温が、37℃以上ある場合や体調不良の方はご利用を

控えてください 

・来館時に体温を測定、37℃以上ある場合は利用できません 

・利用者名簿に体温や体調、利用時間を記入してください 

・マスクの着用、室内履きの持参（スリッパ貸し出しなし） 

・手洗いの励行 

・ボール、体操マット、プリンター・パソコンの貸し出しはでき

ません 

・コピーは受け付けておりません 

・常時換気、窓を開けての活動または、30 分に一度窓を開ける 

・使用後の清掃とアルコール消毒を徹底してください 

多目的ホール 1 定員 40 名（運動・音楽系の活動は定員 20 名） 

多目的ホール 2 定員 40 名（運動・音楽系の活動は定員 20 名） 

ボランティアルーム 定員 16 名（運動・音楽系の活動は定員 10 名） 

地域ケアルーム 定員 12 名（運動・音楽系の活動は定員 8 名） 

調理室 定員 8 名  

利用可能な活動 

 

打ち合わせ、ヨガ・太極拳・フラダンス・体操・ダンス 

コーラス・囲碁・将棋 

ハーモニカ・スポーツ吹矢（マスクを外すのは必要最低限の範囲

とし、感染予防には十分にご留意ください） 

＊飲食を伴う活動についてはご遠慮ください（水分補給のみ可） 

使用時間 午前     9：00～11：30 

午後 1  12：00～14：30 

午後 2  15：00～17：30 

夜間    18：00～20：30（ただし 1 週間前までに要予約） 

※ご不明な点はお電話にてお尋ねください。 霧が丘地域ケアプラザ 045-920-0666 


