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でんどうタイムズ
区内在住の６０歳以上の方がご利用いただける施設です。
ご来館の際は受付で利用証のご提示をお願いいたします。
未登録の方は、身分証をお持ちの上、登録手続きを行ってください。

いつも当センターをご利用いただき、誠にありがとうございます。
新型コロナウイルス感染症の拡大を防ぐため、

３月に引き続き４月も下記の利用内容となっております。

センター主催 各講座

令和2年4月1日(水)～4月30日(木) ×

地域交流サロン･会食サービス・健康相談・窓口事務 〇

団体利用（集会室） 〇
個人利用
・図書コーナー ・娯楽室（囲碁）

・浴室および浴室ロビー（マッサージ機）

・大広間（カラオケは中止）

・談話コーナー（ビリヤード）

〇

目黒区高齢者センター事業中止のお知らせ

～お知らせ～ ４月は利用証の確認推進月間です

・手続きは高齢者センター窓口にて承ります。代理申請や郵送による申請はできません。
・住所変更の場合は介護保険証、健康保険証、運転免許証等、
住所が確認できる公が発行する証をご提示いただきます。（郵便物は証明になりません）

・電話番号、緊急連絡先は証明書は不要です。

住所・電話番号・緊急連絡先 変更はありませんか？



〒153-0063
目黒区目黒1-25-26 田道ふれあい館2階
電 話:０３-５７２１-２２９１
F A X :０３-５７２１-２２９３
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ:meguro-kouhuku@foryou.or.jp
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ:http://meguro.foryou.or.jp/
施設指定管理者
社会福祉法人 奉優会

目黒区高齢者センター

ホームページのＱＲコードはこちら

5月13日(水)～7月29日(水)
毎週水曜【全12回】

14:00～15:30

場 所:3階 機能訓練室 定 員:20名（抽選）

4/6～申込開始 ～4/20〆切

申込方法:①ご本人が事務所窓口で受付(電話や代理申込は不可)
②63円ハガキ
(表面にご自身の住所･氏名を記載したもの(裏面は白紙)を
申込時にご持参ください。

③5/13(水)･7/22(水)認知機能検査への参加が必須となります
④全12回の参加が必須となります

参加者の皆様それぞれにあった避難地図「逃げ地図」の作成を通して
防災力の向上と認知症予防を推進するプログラムです

結果通知:
4月25日(土)～お預かりしたハガキにて結果を通知します。
電話でのお問い合わせはご遠慮ください。

mailto:meguro-kouhuku@foryou.or.jp
http://meguro.foryou.or.jp/

