
９月も折り返し地点を過ぎ、だんだん涼しく感じるようになってきましたね。
季節の変わり目となり、昼夜の気温の差が大きくなってきましたので、体調には十分注意してお過ごし下さ
いね。さて、今年もご長寿祝賀会を開催させて頂きました。日ごろの感謝を込めて、特別な昼食とおやつ
とプレゼントをご用意し、皆さまに送らせて頂きました。楽しんで頂けましたなら何よりです♪（三好）

９月18日（月） 優っくり村池尻施設合同ご長寿祝賀会を開催させて頂きました。今回で6回目の祝
賀会でした。お祝いとして今年はお箸を皆さまに送らせて頂きました。ぜひご自宅で使って頂けると
嬉しいです！ご長寿本当におめでとうございます。これからも健康で元気でいられますよう、優っく
り村職員一同お祈りしております。

フルーツゼリー作り♪
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「お月見しているうさぎ」がモチーフの

和柄のウサギに可愛いしっぽに一枚一枚雰囲気の違うお月さまが素敵なカレンダーとなりました



フルーツゼリー作り♪

9月カレンダー作り

初挑戦「ハヤシライス」作り♪

手工芸「マイバック」作り

今月は「カレー作り」ではなく「ハヤシライス作り」を実施致しました♪
ハヤシライスといえば…『きのこ』なので今回はシメジ、エリンギ、玉ねぎ、人参、豚肉と、とっても具沢山なハヤ
シライスが完成いたしました♪皆さま美味しくいただけたでしょうか。

「お月見しているうさぎ」がモチーフの9月カレンダー作りに取り組んで頂きました♪

和柄のウサギに可愛いしっぽに一枚一枚雰囲気の違うお月さまが素敵なカレンダーとなりました!!

白地のバックにスタンプや、布地用絵具を使い、オリジナルの

バックを制作いたしました♪


