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午前の活動！
★座位体操（午前）★口腔体操
★歩行訓練(公園散歩など）
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土月 火 水 木 金

奉優デイサービス池尻    7月プログラム予定表

　　健康なからだつくり お知らせ 　　　　　　　お知らせ
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書道/ちぎり絵
お好きな方を

選んでください

ヘアカット

3日・16日
あおぞら縁

交流会

まほ先生の

和菓子作り！

季節の

装飾作り
臨床美術

納涼祭
カードめくり

ゲーム

さくらんぼさん
歌や日舞や紙芝居

オオゼキ買い物

13・27日

7月

カレンダー作り

フラワー

アレンジ
季節の装飾作り

今年も納涼祭の時期がやって参りました。

20日はサクマさんのマジックショー！

21日は太鼓を披露して頂きます！

オタマジャクシ

すくいゲーム

本間さん

ギター歌会

カエルぴょん

ぴょんゲーム

オシャレ

花瓶作り

コーヒー

ゼリー作り

カレーライス

作り

七夕まつり

7月

カレンダー作り

コーヒー

ゼリー作り

カードめくり

オシャレ

花瓶作り

紅白対抗！
ペタンク

7月7日は七夕です。

ゲームの後はおいしいおやつを

ご用意してお待ちしています。

お星さま集め

ゲーム

お星さま集め

ゲーム

キャンディー

集めゲーム

フルート

演奏会


