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今月の
せせらぎ アート紹介

職員紹介

名前：岩嵜 駿（イワサキ シュン）
出身地：神奈川県横浜市
趣味：オンラインゲーム、ギター（練習中の初心者）

＜職員から一言＞
初めまして。10月よりせせらぎデイサービスで働

かせて頂く事になりました。岩嵜駿と申します。ご
利用者さんが楽しく1日を過ごして頂けるよう全力
で頑張りますのでよろしくお願い致します（＾＾）/

【陶芸】

今月は【果物、紅葉、ハロウィン、菊の花】をテーマに作品を作り
ました。秋と言えば、＜紅葉や食べ物＞と言う事で、作成中には
「おいしそう～」や「旅行に行きたくなるなぁ」などの声が上がりま
した。橙色や赤、黄色など暖色を使った作品は見ているだけで、
温かな気持ちになります。季節を感じながら廊下を歩く事ができ
るので、来所時や食堂に行く際は、ぜひご覧ください。
来月のアートもお楽しみに！！

今回は【ハロウィン】をテーマに作品を制作をしました。まずは、ろくろを使いながら形を整えていきま
す。日常では味わう事の少なくなった土の感触を確かめながら皆さん集中して取り組まれていました。
大きさや粘土の厚さ、模様などそれぞれの感性を活かして作品の完成を目指します。今回は、形成ま
でとなりましたので、次回は色塗りです。どんな色を使って完成させるのか、今から楽しみですね。
吉岡先生、いつも楽しい講座をありがとうございます。次回の講座もよろしくお願い致します。

今月の活動報告
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インフルエンザの予防接種は受け
られましたか？
今年は特にお早めに ！！

☆今年の冬は新型コロナウイルスとインフルエンザウ
イルスの「同時流行」が懸念されており、「症状から新型
コロナかインフルエンザか見分ける事が難しい」ことから
、厚生省や日本感染症学会は定期接種対象者「65歳以

上の高齢者」でインフルエンザの予防接種を希望する
人に対し10月からの接種を呼びかけています。

インフルエンザ予防接種の効果
① インフルエンザに感染した際に、発症しにくくする。
② インフルエンザを発症した際に、症状の重症化を防

ぐ。

特に高齢者の場合は、80％の確率で重症化や死亡を
防ぐことができるという研究報告があります。

デイをお休みしない為に・ 他の方に感染を広げない
為には

① デイを定期的に利用して頂き、運動や活動機能を保
つ事が皆様の心身の機能維持につながります。

② 他の利用者様へ感染を広げない為にも、まだ 受け
られていない方は、かかりつけ医とご相談の上、早めに
接種されることをお勧めします。

③ 更に インフルエンザ感染予防は、コロナウイルス
感染予防と同様の対応です。

うがい・手洗いの実施、 マスクの着用、 定期的な
換気、 自宅での検温 観察等のご協力を引き続きお願
い致します。

リハビリコーナー

・今月のリハビリコーナーは最後の『福祉
用具』についてご紹介させて頂きます。今
回は移動用リフトと自動排泄処理装置につ
いてです。

機器を使用し車椅子などからの移乗や移動を
行う事が出来ます。浴槽内や座椅子、車椅子昇
降機などもあります。

⑧移動用リフト（吊り具部位は購入）

男性と女性用で陰部へ装着し処理するように
なっています。上の物などは購入となります。
これを使用する事で寝たきりになってしまう
と思うかもしれませんが、日中はトイレに行き
、夜だけ使用するなど使い方次第で介護負担軽
減に繋がります。

⑨自動排泄処理装置

その名の通り寝たままなどでも自動で排尿や
排便の処理をする装置です。これも本体の装置
のみレンタルとなっています。

移動用リフト
吊り具に人が乗り吊

り具と一緒に移動が出
来ます。

バスリフト
浴槽に設置し上がり
下がりが電動で出来ま
す。

座椅子
座椅子から椅子
の高さまで動かす
事が出来ます。

車椅子昇降機
玄関などスロープでは
難しい場所などに設置し
ます。


