
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
六本木じろう

ショー
カラオケ ちぎり絵 水墨画 水墨画 水墨画 津軽三味線

8 9 10 11 12 13 14

カラオケ 書道 書道 たんぽぽ ゲーム 書道 カラオケ

15 16 17 18 19 20 21

ゲーム ご長寿祝賀会 陶芸 たんぽぽ かもめの会 カラオケ ゲーム

22 23 24 25 26 27 28
サロン

ミュージック
絵手紙 ハーモニカ たんぽぽ 陶芸 歌とリズム 手工芸

29 30

舞踊リハビリ 音楽療法
　
☆今月のおすすめ☆　16日は『ご長寿祝賀会』を開催致します。ダンスのアンリ先生やお笑い芸人さんによるライブショー等で
楽しくお過ごし頂きたいと思います。１日の六本木じろうショー、29日の舞踊リハビリにも毎回パワーを頂いています。
ご利用日以外でご興味のある講座がありましたら臨時利用も出来ますので、お気軽に職員にお申し付け下さい。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　せせらぎデイサービス　ふれあいクラブ


