
感染者が急増し、制御不能な状況。
医療災害。医療逼迫「現場は限界」

9名の入居者様にご参加いただきました。

ケアハウスからは主に、法人からの報告、本年度事業計画、コロナ関連の報告（森責任者）、講座・避難訓練等の再開
についての報告（平内）、相談員から算定についての報告とお願い（森）、食事についての報告（上明戸）を行いました。

▼意見交換

〇前回の懇談会でもお願いした、エレベーターの床清掃について対応されていない。
⇒エレベーターについては社協が管理しており、回答待ちになっている。渋谷区自体がコロナ禍で予算が
厳しい様子。またお伝えしていきます。

〇これも前から言っているが、せせらぎの小道の凹凸で転倒したことがある。土のところがくぼんでいたり、い
まだに直っていない。

⇒要請を出しているが進展がない。今回のご意見も議事録に載せ、意見を積み重ねてアピールします。

〇実際にベランダを通っての避難訓練を行う予定はないのか？

⇒ベランダの隔て戸を開ける訓練は以前2回ほど行った。新しく入居されてわからない方もいらっしゃるので
、ご意見を 参考にしたい。

〇ちくわの磯部揚げは衣が固い。また、朝夜と魚が出るのはどうかと思う。

⇒ちくわについては、衣の配合など変えてみようかと考えている。魚の重複については、できるだけ避ける
ようにはしているが、組み合わせの都合でどうしても発生する場合もあり、ご了承いただきたい。

〇ケアハウスにパルスオキシメーターはあるのか？

⇒3つあり、体温計等も一式お貸しできるようにしてある。
⇒毎日検温を習慣にして、発熱があれば職員に伝えてほしい。

8/19 7階入居者懇談会報告

（8/13日読売新聞より抜粋）

＜皆様へ＞
・9月に入っても、引き続き不要不急の外出は控え、密を避けてください。
・2回ワクチン接種をしても安心しないでください。
・毎日1回は検温をして、自身で健康チェックをしてください。
・狭い空間の浴室、浴槽内や脱衣場での会話は控えてください。（目礼・無言 ）
・食事はできるだけ居室内でお召し上がりください。
・日頃から、緊急連絡先の家族や知人の方と緊急時の対応を話し合ってください。

・居室内のシャワーを、日頃から使用できる状態にしてあると便利です。（ご自身
が大浴場を使用できない状態になった時の為に検討してみてください。症状があ
る時に荷物の移動作業は難しいです。）

ケアハウスからのお願い ②

お風呂の水（カラン・シャワー）
はしっかりと止めてください。
出しっぱなしになっていることが
あります。節水にご協力ください。

ケアハウスからのお願い ①

検温等、ご自身で毎日の体調管理を。

<お願い>

体調不良、また37.0℃以上の熱が
ある場合は、居室から出ず、まず
インターフォンで職員にお知らせください。



4階入居者懇談会
入居者懇談会を開催いたします。
詳しくはポスター、申込書をご覧
ください。

日時：9月16日（木）
13時30分～14時30分

場所：4階食堂

＜相談員からのお知らせ＞

「人生100年の羅針盤」「高齢者

の心不全」等、入居者様に有用な
新聞記事を、４階のカウンターの
【新聞記事のスクラップファイ
ル】に綴じてありますのでご覧くだ
さい。

日 月 火 水 木 金 土

8/29 8/30 8/31 １ ２ ３ ４

新・健康体操

9:30～10:45

Enjoy!

脳トレ木曜日

9:30～11:00

13:30～15:30

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１

消防機器・

緊急通報装置

点検

午前：7,6,5階

午後：4階

椅子ヨガ

（Bコース）

9:40～10:40

新・健康体操

9:30～10:45

Enjoy!

脳トレ木曜日

9:30～11:00

13:30～15:30

12 13 14 15 16 17 18

不燃ごみの日

6階

防災図上訓練

13:30～14:30

椅子ヨガ

（Bコース）

9:40～10:40

※中止となった

8月3日の代替日

新・健康体操

9:30～10:45

4階入居者

懇談会

13:30～14:30

音楽サークル

14:00～15:00

19 20 21 22 23 24 25

敬老の日

ご長寿祝賀会
14:00～15:00

（予定）

新・健康体操

9:30～10:45

秋分の日

Enjoy!

脳トレ木曜日

9:30～11:00

13:30～15:30

映画会

13:30～15:30

26 27 28 29 30 10/1 10/2

椅子ヨガ

（Aコース）

9:40～10:40

※新規申し込み

での初回予定日

新・健康体操

9:30～10:45

Enjoy!

脳トレ木曜日

9:30～11:00

13:30～15:30


