
上記のことなど
スマートフォンに関する個別の相談会です！！

電話
メール LINE Zoom

日時：2月9日（水）、2月18日（金） お一人につき30分

①9時～9時30分 ②9時30分～10時 ③10時～10時30分

④10時30分～11時 ⑤11時～11時30分 ⑥11時30分～12時

※①～⑥のどれかのお時間をお選びください。

定員：各日6名 ①～⑥1名ずつ（申込順）

講師：敬老館職員

申込：1月26日（水）よりお電話または事務所受付

持物：ご自身のスマートフォン 会場：休養室

※申込時に可能な限りで構わないので、ご相談内容をお聞かせください。

ホームページ
の見方

ネット予約

スマートフォンの操作について聞きたいこと・知りたいことがございま
したら、気軽にご相談ください。
※ご相談内容によっては通信料がかかる場合がございます。

などなど

【お問合せ】 中村敬老館 (03-3998-2036)
〒176-0024 練馬区中村2-25-3  
開館時間：月～土曜日 9時～17時（日曜日・祝祭日は休館)
ホームページ：http://naka-kou.foryou.or.jp
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