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高齢者会館の茶道サークルの方との交
流会です。本格的な日本の和をお楽し
みください。敬老祭のお祝いを兼ねたイ
ベントです！ 

28日(水曜日) 

高齢者会館のフラダンスサークルによる発表
会です。是非お楽しみ下さい。 

7日（水曜日） 
 

9日(金曜日)  

季節の花を使い、楽しみなが
ら手先の機能訓練を図ります。
完成した作品は当日にお持ち
帰りできます♪是非ご参加く
ださい。 

17日/19日/20日
木曜日) 

23日（金曜日)  

ハーモニカに合わせて
皆で懐メロや童謡を歌い
ます♪ 

年に１度の敬老祭です♪近隣地域の
ボランティアさんによる出し物の他、
職員による二人羽織などを予定してい
ます。是非ご参加ください♪ 

なべさんの元気湧くわく講座 その他、おやつ作り等を定期的に行い、手指訓練及び楽
しみながら達成感を味わって頂けるような取り組みを行っ
ております♪ 普段はあまり聞けないお話を聞き、歌を歌います。 

２７日(火曜日) 9日(金曜日)27日（火曜日） 

近隣の園児たちとの交流
会で毎回ご好評頂いてお
ります♪ 

音楽療法士の講師のもと、歌や楽器演奏を
通じて、脳の活性化を図ります♪ 


