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優 っ く り デ イ サ ー ビ ス 弥 生  

優っくりデイサービス 活動トピックス① 

優っくりデイサービスは、社会福祉法人・奉優会
が運営する「認知症対応型通所介護」です。 

●担当の業務を中心に、活動しています♪     
                 ～役割支援～● 

ＨＰご確認ください！ 

 
 

調理プログラムでは、出来ることを活かし
た役割分担をし、ご利用者様同士で協力
して取り組んで頂いています。作業の手
順を考えたり、他者とコミュニケーションを
とる中で、脳の活性化を図ります。優っく
りデイでは、役割を持った取り組みを継
続することで、意欲向上や責任感・達成
感へとつなげています♪ 

●シーツ交換＆洗濯＊担当は元看護師のＫ様！● 

●調理プログラム＊焼きそば作り● 
女性陣が包丁を使い野菜を切る担当、男性陣がホットプレートで味付けを担当しました♪ 

●近隣小学校より、 
笹を頂きました！！● 

毎年七夕の時期になると、交流させて
頂いています♪これからも地域との関
わりを大切に、住み慣れた街で安心し
て暮らせるよう支援して参ります！ 

●地域との交流を大切にしています♪     
                ～地域交流～● 優っくりデイサービス 活動トピックス② 

優っくりデイサービス弥生では、毎月訪問理美容を実施
しております。デイサービスをご利用しながら理美容もご
利用頂けます。日程は毎月別途ご案内させて頂きます
ので、是非ご利用ください♪ 

訪問理美容 
☆ご案内☆ 

●近隣保育園との園児
交流会を行いました！● 
皆様「よく来たね」と優しい笑
顔で出迎えていました♪ 


