
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『フォーユーデイサービス淡路』『優っくりデイサービス淡路』で検索！ 

 

 

 

 

 発行：社会福祉法人 奉優会 

フォーユーデイサービス淡路 

〒101－0063 千代田区神田淡路町 2-109 

  電話：5298-6018 FAX：5298-6019 

１面：ご挨拶  ２面：納涼祭風景 

３面：8 月の活動 ４面：個別機能訓練Ⅱ、編集後記 

 

皆様、いつもフォーユーディサービス淡路を御利用して下さり、誠にありがとうございます。さ

て、暦の上では立秋を迎え、ようやく少し暑さも和らぎまして…、と書きたいところなのですが、

昨今の気候は、なかなか暑さからは解放してくれません。まだまだ油断出来ぬというわけで、熱中

症にはくれぐれもお気をつけ下さい。小まめに水分を摂ることが重要です。 

 暑さは続いておりますが、季節が秋に向かっているのは間違いありません。８月８日の立秋から

１１月８日の立冬までは秋を楽しむ季節。そして、当ディサービスでは、十分に秋を楽しむための

イベントがいっぱいです。９月の敬老会、１０月の運動会、そして１１月の紅葉外出に白金外出と、

枚挙にいとまが無いほど。他にも、日々のレクリエーションを充実させていきたいと考えており、

ご好評を頂いている淡路大学や神田の面白話も行います。 

早く紅葉の美しい清々しい秋が来て欲しいものですね。みなさま、ぜひフォーユーディサービス

淡路で秋をお楽しみ下さいませ。職員一同お待ちしております。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

ヨーヨー・射的・輪投げ 

昔、縁日でやったな… 

アイスクリーム

屋の的屋さん？ 
小さいボランティア 



今月のカレンダー 

秋を感じますね 

・りんどう紫＆ピンク 

・千日紅 

・カーネーション 

・あしび 

・ドラセナ 



   

 

                       

 

 

 

 

フォーユーデイサービス淡路では、日々の活動の報告やお知らせ等を 

『フォーユーデイサービス淡路』『優っくりデイサービス淡路』で検索！ 

  

８月６日から８日までの三日間、納涼祭を行いました。射的や糸ひきなどの縁日遊びのほ

か、ソフトクリームやフランクフルト、そしてスイカ割りなど、多くの催しが行われ、利用

者様にたくさんの笑顔が見られました。各日、催しのクライマックスは盆踊り。東京音頭や

炭坑節の音色に乗せて、踊りの列が長く続きました。 

 

その人に合ったリハビリを  

理学療法士が個別に指導します 



                                                                                                                                                            


