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6月、7月号は

休刊予定です。

編集後記

髙橋さん
写真

5月はGWから始まり、子どもの日、母の日、運動会等イベントが
盛りだくさんですね。季節の変わり目は、自律神経が乱れやすい時期
です。制限された生活環境の中ですが、たまには、人出の少ない時間
帯にゆっくりお散歩タイムを作って新緑を楽しんでみませんか？ ま
た、高輪区民センターからは、リラクゼーションタイムを楽しむイベ
ントを企画してまいります。 高輪区民センター 高橋恵美子

お部屋の貸出

お知らせ

使用料の支払い・還付の受付および利用登録については開館時間内にお願いいたします。通常料金に戻る
までは利用館での利用当日のお支払いをお願いいたします。
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ダウンロードは、こちらから
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区民ホール
集会室
音楽スタジオ

１階
5/6(木)～7/31(土)予定

ワクチン接種会場のため終日貸出休止

4月 5月 6月 7月

第一創作室
第二創作室

展示ギャラリー

２階

5/15(土)～7月下旬
午後５時閉館のため夜間貸出休止

4月下旬～7月下旬
大規模改修工事のため終日貸出休止

３階

講習室
会議室
和室
※コピー機･印刷機含む

5/15(土)～7月下旬
大規模改修工事のため終日貸出休止

窓口業務
（事務室）

5/15(土)～7月下旬
午後5時閉館（受付は午後4時まで）

5/10(月)～14(金)休館

緊急事態宣言の発出、港区高輪地区総合支所大規模改修工事、及び、新型コロナウイルス
のワクチン接種などに伴い、下記の通り臨時休館や利用休止などが発生いたします。ご迷
惑をおかけしますが、みなさまのご理解、ご協力をお願い申し上げます。

5月9日(日)まで

9:00～20:00まで

＜貸室利用時間＞
午前 09:00～12:00
午後 13:00～17:00
夜間 17:30～20:00

9:00～17:00まで

5月15日(土)から7月下旬(予定)

＜貸室利用時間＞
午前 09:00～12:00
午後 13:00～17:00

※夜間の利用は、休止いたします。

5/10(月)～5/14(金) 休館

開館時間

港区高輪地区総合支所大規模改修工事に伴い、3階区民センターを全面的に封鎖すること
から利用者受付を「仮設受付」にて対応いたします。

仮設受付：3階エレベーター前（期間5/15(土)～7月下旬まで）

アロマストーン



トピックス

区民センターご利用･ご来館の方の駐車場のご用意はございません。
公共交通機関または、お近くのパーキングをご利用ください。

◆利用者の緊急連絡先の確認
参加者全員のお名前とご連絡先をご提出いただきます。

◆施設利用中のマスクの着用、こまめな手洗い、手指消毒
当館では、受付・各部屋に手指消毒液を設置しています。

◆健康状態の確認（37.5度以上の発熱、風邪の症状、息苦しさ、強いだるさ、
軽度であっても咳・咽頭痛等の症状がある場合、利用できません。）

区民センターご利用時のお願い

活動レポート

高輪区民センターのイベントの告知や紹介です。

5月臨時休館日
のお知らせ

5月10日㈪･11日㈫･12日㈬･13日㈭･14日㈮

休館日は毎月第2月曜日、年末年始(12月29日～1月3日)・臨時休館(保守点検等)

ヴァイオリニスト工藤ゆかり、ピアニスト仲田淳也に
よって2013年に結成されたクラシックデュオです。

プチコパンとはフランス語で「気軽な仲間」と言うような意味で、演奏者が客席の
お客様と気軽な空気の中で公演を作り上げていけたら、と言う思いから名付けられ
ました。デュオの活動テーマ、“歌うとは何か”と言う事を常に探求し続けながら、
主に世界の名曲を、オリジナルアレンジを含めて演奏しているお二人です。

Petits☆Copains

春の訪れコンサート

4月18日(日)高輪区民ホールでプチ☆コパン「春の訪れコンサート」をき開催しました。春の訪れにふさ
わしいお二人の息の合った演奏が観客を魅了しました。ご来場のみなさまからも「素晴らしい音色に感動
した」、「知っている曲が多かったので楽しめた」などの声もいただき、ヴァイオリンとピアノが奏でる
名曲の世界をご堪能していただきました。

会場は、アロマの香りに包まれ、参加した
皆様にとって癒しの時間になりました。

3月24日(水) 、講師に渡部なぎさ先生をお招きして、「アロマストーンを作ってリフレッシュ♪」を
開催しました。自律神経の乱れがちなこの時期に、アロマの香りで気持ちがリフレッシュしました。

参加者の皆さまが
作成したアロマ
スートーンをさわ
やか信用金庫本
店営業部に置いて
います。

とても楽しかったです。ものすごくかわいいので家で使
います！、前から興味ありましたが、今回このような場
に参加できてすごく楽しかったです。更にまたじぶんで
もやってみたいと思いました。ありがとうございました。

ご参加いただいた方の声


