
                                                

 

3月 
１ 2 3 4 5 ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 

個室 

(男性・女性) 
               △ △ △              

多床室(女性)                                

4月 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金  

個室 

(男性・女性) 
                               

多床室(女性)      △ △ △      △ △ △ △ △ △           △  

5月 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 

個室 

(男性・女性) 
                           〇 〇 〇 〇 

多床室(女性) 〇 〇         △ △ △  △ △             〇 〇 〇 

3月10日号 沓掛ホームショートステイ空き情報 

 

△ 空きベッド１床 

〇 空きベッド２床以上 

 

楽しいクラブ活動 
毎週水曜日：音楽療法  毎週金曜日：カラオケ   

第３木曜日：紙芝居  

その他にもドッグセラピーや月行事がございます！ 

詳しくは沓掛たよりの月間予定表をご覧下さいませ。 

ヘアーカット 

毎月2回月曜日に行っております 
１回1,200円となります。 

液晶TV 

ご希望の方にはベッドサイドにTVを 

設置致します。 

※数に限りがございます、お申し込み時にご確認下さい。 

 
～どうぞお気軽にお問い合わせ下さいませ～ 

社会福祉法人奉優会沓掛ホーム 

〒167-0031 杉並区本天沼3-34-28 

TEL０３-３３９５-０９００ 担当：ひらつか 

  

日々の活動をアップしていますのでHP も是非ご覧下さい！ 

https://www.foryou.or.jp/facility/kutsukake/w086/ 

☆胃ろうやインシュリン注射など医療行為が必要な方もご相談下さいませ。 

☆上記以外でも特養ご入院者のベッドをご利用いただける場合もございます。 

☆日曜祭日以外がご入所日ご退所日となりご自宅まで送迎を行っております。 

☆特養・デイ・グループホームも併設しておりますので併せてご相談下さい。 

 

特養併設だから！ 
特養併設のショートステイなので機能訓練指導員 

や管理栄養士などの専門職が常駐しています！ 

ご自宅でのお食事や移乗介助など、在宅生活を続ける 

為の介護方法のご相談もお受けしています！ 
 


