
優っくりデイサービス沓掛 

 
❁7 月予定表❁ 

 
ヘアカットサービスは 7 月 14 日(火)・17((金))です。 

 
 

 月 火 水 木 金 土 

       7 月 

 

     1          2          3 4 

 
レクリエーション 手工芸 レクリエーション 手工芸 

6 7      8         9             10 11 

手工芸 七夕祭り レクリエーション レクリエーション 手工芸 レクリエーション 

        13 14         15         16         17         18 

レクリエーション レクリエーション レクリエーション 手工芸 レクリエーション レクリエーション 

        20          21 22 23 24 25 

レクリエーション レクリエーション 手工芸 レクリエーション 調理プログラム カレンダー作り 

27 28 29          30           31  

カレンダー作り カレンダー作り カレンダー作り カレンダー作り カレンダー作り 

7 月【文月】気温の変化に身体が疲れてしまいますね…でもそんな疲れた心をリフレッシュ！！ 

      以前、好評だった特別シャンプーを始めたいと思っています。七夕祭りもありますので今年はどんな事が見られるでしょうか！？ 

楽しみですね！！     ※臨時・振替利用といつでもご相談下さい。  ホームページも是非ご覧になって下さい ↓↓ 

 

T E L  0 3 - 3 3 9 5 - 0 9 0 1 

F A X  0 3 - 3 3 9 5 - 0 9 0 2 

住 所   杉 並 区 本 天 沼 3 - 3 4 - 2 8 

メール  k u t s u k a k e - d a y @ f o r y o u . o r . j p 

   kutsukake.foryou.or.jp 


