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中 央 区 立 高 齢 者
在 宅 ｻ ｰ ﾋ ﾞ ｽ ｾ ﾝ ﾀ ｰ

今月はトマトが赤く大きく育ちました！
先月とは異なるメンバーでトマトの収穫を行いました！
一生懸命育てたトマトが大きくなって利用者様も喜んで
くださいました！また、ご自身の手で収穫も出来て皆様
も満足されたご様子でした＾＾ フロアでは収穫したばか
りのトマトを小さく切って召し上がって頂きました。

「甘くておいしい」と大好評でした♪

(左)毎月恒例のセラピードッグが開催されました！
利用者様も動物と触れ合うときは笑顔がたくさん見られ
ます^^ 動物の力はすごいですね！訓練を受けた犬と触れ

合い素敵な写真が撮れました。
(中央)６月梅雨が続きましたが、１９日は晴天でお散歩
日和となりました^^ 紫陽花を観たり、川辺をお散歩しま
した。近所の新たな発見もあり、日光をたくさん浴びて

楽しい時間となりました！
(右)来月に向けて七夕飾りを手作り中です★皆様に願い

事を書いて頂いております。

トマトも真っ赤に
なりました♪

セラピードッグ♪ お散歩外出・七夕準備

おいしそう！


