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５月の活動報告

新しい時代を迎えられたことをお祝いして、マイ
ホームはるみに記念植樹をしました。明るく豊か
な実りある時代を願い、“さくらんぼ”の木を選
びました。５月の後半には、早速、赤く熟した実
を収穫。おやつタイムに美味しく頂きました。
毎年の楽しみが、またひとつ増えました。

いざ、出発 進行！

マイホームはるみ

中 央 区 立 高 齢 者
在 宅 ｻ ｰ ﾋ ﾞ ｽ ｾ ﾝ ﾀ ｰ

令和元年６月号

波除神社

すがすがしい若葉。さわやかな風。
5月は、たくさんの

お出かけができました。

ご近所をお散歩。

苗木と肥料の買い
出しに、ホームセン
ターへお出かけ。

麦茶で水分補給
カンパーイ！

お台場海浜公園


