
２０１７年（平成２９年）６月

熊野おとしより相談センター発行・おとしより保健福祉センター監修

～担当地域～
板橋２丁目（１８番～２１番、５４番、５５番）
大山金井町
大山東町（１番～１６番、１８番、２６番、２７番、２９番）
熊野町、中丸町、幸町（１番～６番）、南町

熊野おとしより相談センターの
ホームページを開設しています。

熊野おとしより相談センターだより 夏号
（熊野地域包括支援センター）

地域の情報や、季節の風景等、地域のケ
アマネジャーさんや住民の皆様へ、情報発
信しています。ぜひご覧ください。

「熊野地域包括支援センター」で、検索して
みてください。

活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
で

す
。
」と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

い
こ
い
の
家
が
サ
ロ
ン
メ
ン

バ
ー
の
居
場
所
に
な
り
、
足
を

運
ぶ
こ
と
で
、
毎
日
の
元
気
に

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も

『
華
の
会
』の
活
動
に
ぜ
ひ
参

加
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

『
華
の
会
』は
、
平
成
22
年

に
お
と
し
よ
り
相
談
セ
ン
タ
ー

主
催
の
会
食
サ
ロ
ン
の
卒
業
生

が
設
立
し
た
サ
ロ
ン
で
す
。
引

き
こ
も
り
を
防
止
し
て
、
末
永

く
元
気
に
過
ご
せ
る
こ
と
を
目

的
に
サ
ロ
ン
を
始
め
、
現
在
は
７

名
の
メ
ン
バ
ー
で
活
動
し
て
い

ま
す
。

『
華
の
会
』は
、
月
に
２
回

「
中
丸
い
こ
い
の
家
」に
て
活
動

し
て
い
ま
す
。
月
に
１
度
、
保
健

師
や
歯
科
衛
生
士
等
を
迎
え
て

勉
強
会
を
開
く
ほ
か
、
メ
ン

バ
ー
同
士
で
内
容
を
決
め
、
折

り
紙
や
脳
ト
レ
等
の
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
取
材
に
伺
っ
た

日
は
、
赤
塚
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
の
市
東
先
生
に
よ
る
運
動

を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

メ
ン
バ
ー
の
お
１
人
は
「
み
ん

な
の
体
験
談
を
聞
く
こ
と
は
と

て
も
役
立
ち
ま
す
。
自
分
が
同

じ
よ
う
な
体
験
を
し
た
と
き
、

先
に
話
を
聞
い
て
い
て
助
か
り

ま
し
た
。
」と
話
し
ま
す
。

代
表
者
の
江
崎
さ
ん
を
は
じ

め
、
皆
さ
ん
が
口
々
に
「結
局
、

人
は
一
人
じ
ゃ
生
き
ら
れ
な
い
。

支
え
あ
い
で
す
。
メ
ン
バ
ー
同
士
、

こ
れ
か
ら
も
な
ん
と
か
サ
ロ
ン

サ
ロ
ン
の
ご
紹
介

「中丸いこいの家で
活動されている

『華の会』のみなさん」

新規会員募集中！



熊野おとしより相談センター窓口開設時間

月曜日～土曜日（日祝休）
９：００～１７：００

〒１７３－００２６ 板橋区中丸町２７－１１（中丸いこいの家内）
熊野おとしより相談センター（地域包括支援センター）・・・・・・・・・・
【電話 ０３－５９２６－６５６６】 【FAX ０３－３９７３－３５３１】

「熊野地区ネットワーク会議委員紹介」
花島歯科・花島直樹先生に伺いました。

🎤

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
委
員
に
選
ば

れ
た
き
っ
か
け
は
？

📢

東
京
都
板
橋
区
歯
科
医
師

会
の
社
会
保
険
・介
護
保
険
や

介
護
予
防
担
当
理
事
を
し
て
い

た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
選
任
さ

れ
た
。

🎤

地
域
に
お
け
る
歯
科
医
療

に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

📢

食
事
や
生
活
の
た
め
の
医

療
だ
と
考
え
て
い
る
。
歯
が
痛

く
な
く
て
も
支
障
が
起
き
て
い

る
。
「
痛
い
」以
外
に
も
口
の

機
能
に
関
し
て
気
に
な
っ
た
ら

歯
医
者
に
行
っ
て
み
る
の
が
、

ベ
ス
ト
で
す
。
熊
野
地
域
は
、

新
築
マ
ン
シ
ョ
ン
も
増
え
、
新

し
く
住
む
人
と
以
前
か
ら
の
人

が
混
在
し
て
い
る
地
域
だ
と
思

う
。

🎤

先
生
は
と
て
も
忙
し
く
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
診
療
時
間
は

確
保
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
。

📢

熊
野
は
実
家
。
今
は
治
療
を

や
っ
て
い
な
い
が
、
父
で
あ
る

院
長
が
健
在
。
自
分
は
埼
玉
か

ら
通
っ
て
い
る
。→

今
の
季
節
は
、
高
温
多
湿
に
な
り
や
す
く

食
中
毒
に
注
意
が
必
要
で
す
。

中
で
も
ブ
ド
ウ
球
菌
は
、
私
た
ち
が
普
段

食
べ
て
い
る
お
に
ぎ
り
や
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
・お

弁
当
等
が
発
生
源
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

普
段
か
ら
、
調
理
前
後
や
食
事
を
す
る
前

は
、
石
鹸
で
手
洗
い
を
し
っ
か
り
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
食
べ
物
に
、
少
し
で
も
色
が
変
わ
っ
た

り
、
匂
い
が
気
に
な
る
と
き
は
食
べ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

食
中
毒
症
状
と
し
て
は
、
嘔
吐
・下
痢
や
腹

痛
等
が
起
こ
り
、
そ
の
た
め
脱
水
症
に
つ
な
が

る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

水
分
補
給
を
行
う
際
に
は
、

冷
た
い
水
を

避
け
、
白
湯
や
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
等
で
脱
水

症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

（
厚
労
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
抜
粋
）

→

助
手
は
置
か
ず
一
人
で
や
っ
て
い
る

の
で
訪
問
も
行
く
が
難
し
い
。
上
板
橋
地

域
の
校
医
や
都
の
仕
事
も
あ
り
、
い
つ
も

熊
野
に
い
る
と
は
限
ら
な
い
。
新
規
の
患

者
と
い
う
よ
り
、
入
歯
等
の
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
を
行
う
こ
と
が
多
い
。

🎤

地
域
医
療
で
気
に
な
る
こ
と
は
？

📢

個
人
情
報
が
足
か
せ
に
な
り
、
地
域
の

互
助
・共
助
が
難
し
い
と
感
じ
て
い
る
。

イ
ン
フ
ォ
ー
マ
ル
（
住
民
主
体
）の
支
援

を
充
実
さ
せ
て
い
か
な
い
と
介
護
保
険

が
破
綻
す
る
の
で
は
な
い
か
と
、
心
配
し

て
い
る
。
今
後
は
、
介
護
予
防
が
重
要
に

な
っ
て
く
る
。

歯
科
診
療
は
、
虫
歯
治
療
が
主
で
は
な

い
。
口
腔
ケ
ア
も
重
要
。
健
康
に
過
ご
す

に
は
飲
込
み
の
問
題
や
、
い
つ
磨
く
か
、
い

つ
食
事
を
摂
る
か
、
砂
糖
の
怖
さ
等
、
知

識
を
得
れ
ば
問
題
な
い
。
若
い
人
も
含
め

て
、
今
の
歯
科
に
関
す
る
知
識
が
、
そ
の

後
の
健
康
状
態
に
掛
か
っ
て
く
る
と
言
っ

て
も
、
過
言
で
は
な
い
。

他
に
は
「
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
」に
よ

る
喫
煙
の
怖
さ
も
伝
え
た
い
。

『
禁
煙
は
、
お
金
が
た
ま
る
介
護
予
防
』

🎤

先
生
の
マ
イ
ブ
ー
ム
を
教
え
て
く
だ
さ

い
。

📢

自
分
の
住
む
埼
玉
県
で
は
、
エ
ビ
デ
ン

ス
に
基
づ
き
「
歩
き
で
健
康
長
寿
」を
推

進
し
て
お
り
、
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
が
つ
き
、

何
か
も
ら
え
る
。
自
分
は
、
通
勤
に
車
は

使
わ
ず
歩
く
。
今
「ポ
ケ
モ
ン
・GO

」
に
は

ま
っ
て
お
り
、
歩
行
時
に
は
周
り
に
十
分

注
意
し
な
が
ら
歩
い
て
い
る
。
ポ
ケ
モ
ン
・

G
O

が
始
ま
っ
て
か
ら
十
か
月
経
つ
が
、

す
で
に
一
千
キ
ロ
を
制
覇
し
た
。

🎤

最
後
に
一
言
お
願
い
し
ま
す
。

📢

『
介
護
予
防
の
３
本
柱
・・・

食
事

運
動

禁
た
ば
こ
！
』

お気軽に、
ご相談ください。


