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奉優デイサービスセンター北
いつまでも住み慣れた家で暮らしたい・・・
誰もが思う生活を実現するために私たちは介護のプロとして生活基盤を整えるお手伝いをいたします。

奉優デイサービス センター北
ホームページ

外出機能訓練特集！！！

よこはま動物園
ズーラシア外出

パンケーキ外出
4/27（金）外出機能訓練として
【よこはま ズーラシア動物園】に行っ
てきました！久しぶりに動物園へ行か
れた方も多く、懐かしい思い出を振り
返りながら楽しまれておりました。

5/22.（火）23（水）パンケーキを食べにセンター駅
隣にあるヨツバコの「Ｍｕｕ Ｍｕｕ Ｄｉｎｅｒ］へ

行ってきました！店内のオシャレな装飾
にワクワク。「美味しい！」と皆さま
笑顔で召し上がられておりました！
実はこの企画・・・ご利用者様の一言で
実現した企画なんですよ！

https://2.bp.blogspot.com/-1bO67tLQSgY/UX-OZRWj7kI/AAAAAAAAQ3s/A3hnYjgxhP0/s1600/animal_lion.png
https://3.bp.blogspot.com/-LbNnuc1JcW8/UZB6RTbGOCI/AAAAAAAASAA/9Gn6WzF85ug/s800/animal_baku.png
https://2.bp.blogspot.com/-VA6rbjgKdag/UWgWjIijIGI/AAAAAAAAQFs/hIaqvRNappM/s1600/sweets_pancake.png
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ホームページのブログ
です！午後のプログラ
ムなどデイサービスの
活動内容を掲載してお
ります。
是非、ご覧ください！

職員コーナー
梅ちゃん日記

午後のプログラム！趣味・生きがい活動 新企画！ セン北クッキング

5/5は子どもの日！

5/5（土）「子どもの日」は皆様の熱いリクエストにお応えして
柏餅を買いに走り回ってきました！３店舗目にしてようやく・・・
季節や行事を感じて頂きたい！そんな思いも大切にしています！

５月より【セン北クッキング】を
始めました！！！
金曜日限定企画です★
皆さんと一緒に作りたい料理の材料やレシピを話し
合うミーティングを開催し、翌週に作ります！
第１回目は【カレーライス】皆様、それぞれ役割分担
を行い調理をされ、昼食に美味しく頂きました！

ケアネットつづき
ＰＲ合戦に参加！！！

都筑区の福祉施設が集まり、各事業所を
アピールするイベントに参加してきました！
セン北デイ自慢の【ダンス体操】を皆様と一緒に
行いました！

ダンス体操

丑木職員による
ダンス体操は毎回
大人気です！
5月には台湾での
舞台でも活躍★
パワフル全開。
音楽に合わせて
一緒に身体を動か
しましょう～

紫陽花が咲く季節となりましたね。先日、
ご利用者様のご自宅へ訪問した際に綺麗
な紫陽花が咲いていました。
皆様に季節のお裾分けです(*^_^*) 梅原


