
生活基盤型デイサービス 【平成3１年 2月号】

奉優デイサービスセンター北
いつまでも住み慣れた家で暮らしたい・・・
誰もが思う生活を実現するために私たちは介護のプロとして生活基盤を整えるお手伝いをいたします。

奉優デイサービス センター北
ホームページ

2月18日(月)～22日(金)
おやつ外出「ラ・メゾン」★

今月はセン北デイから徒歩約3分のところにあるタルトのお店
「ラ・メゾン」さんにおやつを食べに行ってきました♪
外出機能訓練を兼ねているため、皆さんしっかりとした足取りで向
かわれ、お目当てのタルトが登場すると目を輝かせてペロリと召し
上がられました。
「美味しいね！」「もうサイコー！！」「また来たいね」などなど
嬉しい言葉が何度も聞かれました。中には「2年ぶりに食べたよ」
と仰られる方も。そんな機会をこのセン北デイで味わって頂けたこ
とが嬉しいですね(*^_^*)
見た目良し、味良し、雰囲気良しの3拍子揃ったおやつ外出。
たくさんの笑顔に溢れました(*^_^*)
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ホームページのブログ
です！午後のプログラ
ムなどデイサービスの
活動内容を掲載してお
ります。
是非、ご覧ください！

職員コーナー

ここセンター北周辺はオシャレなお店や美味しい
食べ物屋さんが目白押しなんです！！

もうすぐ暖かくなり、冬の間は控えていた
「お散歩外出」もこれからは行っていきますので、
外の空気を吸いながらお仲間同士で色々なお店を

見つけてみませんか？☆
見つけた際には、職員まで教えて下さいね？
あなたの発見したお店に伺う日が来るかも？

～趣味・生きがい活動～

～セン北クッキング～
クッキーを作ろう！！

～手工芸＆クラフト教室～


