
５月５日は端午の節句ということで、
お風呂にしょうぶを浮かべました。

古代中国では、雨季を迎える5月は病気

や災厄が増えることから、邪気を祓うため
に菖蒲を使用した行事があります。 菖蒲

の持つ強い香りが邪気を祓うとされていた
ため、邪気払いに菖蒲が使用されていた
ようです。

母の日には
おやつ作り

アンが亡くなった2年後
の1907年5月12日に、娘

のアンナは亡き母を追
悼する会を教会で行い、
母が好きだった白い
カーネーションを参加者
に配りました。 これが

「母の日」の起源と言わ
れています

５月のイベント
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併せておやつでは

柏餅を提供させて頂き
ました

その柏の木の葉は、新芽が
出るまで古い葉が落ちない
という特性から、新芽を子
ども、古い葉を親に見立て、
「家系が絶えない」という言
い伝えがあるそうです
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５月の様子

レクでは、鯉
のぼりの作成
をして頂きまし
た。色づけ、う
ろこなど分担
して作業しまし
た

おやつ作りの日
皆様でベビーカ
ステラにデコ
レーション！

外出できなかっ
たこともあり、こ
ういうかたちで
楽しんで頂きま
した

散歩で檜町公
園の下の池の
方まで出かけま
した。

途中、あじさい
が季節の移ろ
いを感じました


