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お正月、玄関などに飾る方もおられる葉ぼたん。
お見せすると、中には「初めて見た」という方もおられ、
皆様喜んでおられました。

札を探すのに苦労した百人一首

徒歩で来所される方と、お送りで六本木交差点方
面に向かいました。ミッドタウンは、まだイルミネー
ションが点灯中です。

あけましておめでとうございます。
コロナ禍で例年と違った新年を
迎えました。今年も健康、体調に気を

付け、明るく元気にまいしんしたいと
思っております

法人職員が主催した
youtobuでの体操

みんなでしっかりお身体を
動かしてました

1月の様子
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１月のイベント

１月１１日は鏡開きの日で、フロアの鏡餅を片付けました。
おやつには、ぜんざいにしました。
皆様おいしく味わって召し上がっておられました。

１月７日は七草粥の日、という事で提供させて頂きました。
久し振りの調理に舌鼓。
七草の名前、ご利用者様に教えて頂きました。

お正月のおやつは、 縁起のいい
赤富士をモチーフにした和菓子です。
無病息災で一年過ごしたいですね。
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乃木坂小規模の様子はこちらのブログで随
時更新しております！

https://www.foryou.or.jp/facility/yukkuri-nogizaka/w113/news.phpＵＲＬ

ＱＲコードからも接続できます。
←ゆっくり乃木坂ブログ

この度、乃木坂を離れ中央湊にて勤務することとなりました。急な
話で私自身驚きがあり、このような形で利用者の皆様とのお別れ
となってしまうことに寂しさを感じます。

乃木坂に来たばかりで主任として頼りない私ではありましたが、
皆様のご支援がありここまで続けることができました。本当にあり
がとうございました。

乃木坂に来て良かったと思える施設作りの道のりはまだまだ途中
ではありますが、後任の芝野に引き継ぎ更なる発展を目指して参
りますので、今後も小規模多機能介護乃木坂を宜しくお願い致し
ます。 小谷


