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交通・アクセス

東急田園都市線「鷺沼駅」下車

・バス [鷺02]小杉駅前〔武蔵小杉〕行：
有馬第一団地前 下車 バス停より徒歩３分

〒216-0003
神奈川県川崎市宮前区東有馬3-19-8 ＭＳビル２階

TEL : 044-874-2603

FAX：044-874-2604

Email: kawasakiarima-day@for.or.jp

健康チェック後～１２：００

他者交流
平行棒体操 など

１２：１５～１３：１５
昼食

（口腔ケア、トイレなど）

１３：２０～１４：００
食休み、カラオケ、他者交流など

１４：００～１５：３０
午後のプログラム

（活動的プログラムなど）

１６：００～
送迎 【１便、２便）

入
浴

８：４０～１０：３０

送迎（1便、2便）

１５：３０～１６：００
お茶・おやつの時間

～利用料金について～

※これらの金額の1ヵ月分の合計を月1度、ご請求
し、ご指定の銀行（郵便局含む）口座より毎月27
日に引き落とさせていただきます。

【サービス提供時間】８：30～17：30
【営業】 月曜日～土曜日（祝日営業）
【定休】 日曜日、年末年始

ご利用1回あたりの自己負担額
（7時間以上8時間未満のご利用の場合）

要介護１ ６９２円

要介護２ ８１６円

要介護３ ９４７円

要介護４ １０７６円

要介護５ １１７３円

入浴加算 ５４円（１回あたり）

昼食
おやつ代

８0０円

介護職員処
遇改善加算
Ⅰ

※利用料の5.9％相当額を算出し請求さ
せて頂きます

ご利用日以外でもスポット利用（追加利用）が
可能です。お気軽にご相談ください

到着後
手洗い・うがい、水分補給
健康チェック

（体温、血圧、脈拍等の確認）

～１日の流れ～

奉優デイサービス川崎有馬
事業所番号：1475302236
通所介護 ：40名定員（土曜日 15名定員）



● 入浴サービス

一人一人のプライ
バシーを重視した
個浴で対応します。
リクライニングで

の座位がとれる方
なら入浴可能です。
タオルもこちらで

清潔なものをご用意
してます。

●夕食提供

ご自宅で孤食になっている方、服薬の管理が
難しい方へ向けて夕食提供のサービスを実施し
てます。
その際に服薬の管理や口腔ケアも実施してます。

奉優デイサービス川崎有馬

コンセプト

平成31年4月より、川崎市久末老人
デイサービスは川崎市の指定管理制度
廃止に伴い民営として、宮前区東有馬
へ移転することになりました。宮前区
東有馬地域の方々のニーズを把握し、
またいつでもお気軽に相談に来ていた
だける場とし、住み慣れた地域で在宅
生活を継続できるよう支援して参りま

す。

サ ー ビ ス 内 容 や
季節のイベント、
レクリエーションな
ど 詳 し い 情 報 は
ホ ー ム ペ ー ジ を
ご 覧 く だ さ い

3月までは
「 久 末 デ イ 」
で検索
4月以降は
川 崎 有 馬 デ イ
で検索！

在宅生活

サポート

生活基盤
サービス

地域貢献

地域連携
楽しみの提供

ご家族

サポート
医療連携

選べるプログラム
趣味活動の場の提供
お仲間コミュニティの拡充
外出レク企画
美味しい食事提供
やりたいものが出来るデイ

往診医・訪問看護・薬局
との連携

家族会定期開催
写真入りでの報告
遠方者へのメール報告
HP活動報告

地域ボランティアさん活用
小中学校福祉体験等の受入
家族介護者教室

夕食提供 お弁当持ち帰り
お買物同行サービス
ゴミ出し支援

生活基盤型について
介護を必要とする在宅の高齢者を送迎・食事・入浴などの日中の

日常生活上のお手伝いを行いながら、レクリエーションや趣味活動、
生活機能訓練（歩行訓練、座位体操）などを提供することにより、
心身機能の維持増進や仲間作りなどを通じて社会的交流の促進を
図ることを目的としています

デイサービス内の活動の様子

●買い物支援

毎週水曜日、お買い物同行サービス
を実施しています。
店内を歩行することでより機能訓練

やIADLの向上、維持を目標としてます。
.

体操

臨床美術（月１回） 外出イベント ボランティア演奏会

ＰＴリハビリ（月１回）カラオケ

機能訓練について

●平行棒体操

下肢筋力の向上、維持のため
平行棒を使用した立位運動を実施
してます。

●わくわく外出

第２、第４火曜日に外出機能訓練
の一環として実施してます。

・直接 浴槽をまたいでの入浴
・座面 リフトを使っての入浴

左右のどちらの麻痺にも対応
・車いす入浴 車いすに座ったまま入浴

１台で３つの入浴方法が可能と
なっているため、幅広いＡＤＬに
対応 3ＷＡＹ入浴可能


