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優っくり保育園
ゆ っ く り ＊ い っ し ょ に ＊ た の し く

＊最新情報随時更新＊
F a c e b o o k ・ Tw i t t e r

〒152-0001東京都目黒区中央町2丁目32-23

TEL：03-5734-1664 FAX：03-5734-1695

E-mail：yukkuri-hoikuen@foryou.or.jp



ゆっくり・・・
それはみまもる

小規模な保育園だからこそ、ゆっくり一人ひとりの成長に寄り添い、

見守る保育を提供します。

gently

7:15 登園開始・視診・検温・自由遊び

9:00 朝の挨拶・朝のおやつ

10:00 主活動

11:00 昼食

12:00 午睡

14:30 起床・検温

15:00 おやつ

15:30 降園準備・順次降園・自由遊び

18:15 延長保育・補食

19:15 最終降園

一日の過ごし方

延長保育料金
３ ０ 分 ５ ０ ０ 円
（３０分追加５００円）

ゆっ く り ＊い っ し ょ に＊たの し く

ゆっくりと個々の成長に寄り添い、地域といっしょに成長し、

たのしく個性を大切に！そんな想いを形に…

公園や地域交流の場に出かけ、自然に触れ人に触れ…外で遊ぶ
ことで社交性や体力を身に着けていきます。
雨の降る日でも、ゆっくり雨音を聞きながら壁一面の黒板にお絵描
きをしたり、グローカルワークスペースでのプロジェクターを使った
遊びや、多目的室での室内遊びと、身体をいっぱい動かせます。

さまざまな場所での遊びを通して
体力と豊かなこころを



事業所内保育とは、従業者の児童並びに地域で保育を必要と

する０歳から２歳の乳幼児に保育活動を提供する家庭的な

認可保育園です。子供が成長する地域の中で、個々の成長に

寄り添い、共に協力して子育てを進めていく地域に開かれた

楽しい保育園を目指しています。

対象
（１）法人職員のお子さん（０歳児～２歳児）
（２）地域枠として、区内居住のお子さん（０歳児～２歳児）

定員

12名

たのしく！！・・・
それは個別に

いっしょに・・・
それはつながる

家族・地域・老人ホームなど様々な方々と繋がり、子どもたち
の成長をいっしょに進めていきます。時には泣いて・笑って…
様々な経験をここ優っくり保育園で。

Fun
個性も、成長も一人ひとりちがうもの。だからこそ個別性
を尊重しその子がトライしたい、やりたいと思う気持ちに
寄り添った保育を行います。

Together
0歳 1歳 2歳

職員枠 2名 2名 4名

地域枠 0名 2名 2名

合計 2名 4名 6名

お食事

施設の管理栄養士が献立を作成しています。

乳児期の子どもの身体づくりを栄養の面からもしっかり

サポートします。

※アレルギー対応などについては個別にご相談ください。



保育理念

子どもたちが、家庭や地域社会の中で、孤立せず、自信をもって

生きていく力を身につけ、共に生きていくことを願い、“いっしょに”

子育てをする社会づくりにつながる保育を目指します。

保育方針

自信をもって生きていく力を身につけていくためにも、子ども・

親・地域と手を取り合い、みんなといっしょにゆっくり保育を行い

ます。

ビジョン

ゆ っ く り ・ い っ し ょ に ・ た の し く

“ゆっくり” と様々な人々と “いっしょに” 成長を見届けて、
“たのしく”広い視野をもつ子どもを育てます。

スローガン

みんなと・いっしょに・ゆっくりと…

一緒に成長を見届け、地域の皆様とともに優っくり保育を作り進
めていきます。

みんなと・いっしょに・ゆっくりと…

地域の中心となるグローカルワークスペースや特養との併設である特徴活かして、

多世代間交流や様々な国籍の方との交流を通して豊かで優しい心を育てます。

保育室の壁は一面黒板となっています。子どもが絵を描いたり、貼ったりした作品を

みんなで認め合うことで、自由な発想で自信をもって生きていく力を身につけていきます。

ゾウさんの手すりが、トイレに行くことを楽し

みにする子どもたちを出迎えます。成長に合

わせトイレトレーニングを実施していきます。

目黒中央緑地公園など外遊び・散歩・地域と

のかかわりを通して体力をつけること、様々な

自然を見て触ってわくわくする心を育てます。


