
11月号奥沢通信
～優っくり村奥沢 10月の様子～

お食事

生け花がご趣味の
ご利用者様。
毎週素敵な作品を
優っくり村奥沢で
作られています。

ご利用される皆様が
毎日目にする所に
飾っています！
優っくり村奥沢が
一段と華やかに！

21日（火）クリスマス会

生け花クラブ

11月から

選べる献立が始まりました！
お食事の模様は次号でお届けします

山形の厳選米、
いよいよ導入開始です！

「おいしいね！」とご好評です♪

中には枝が太く硬く
切ったり挿したりと
お一人で難しい作業
も・・・
そんな時は職員が隣
でサポート♪

31日（金）大晦日

訪問支援
訪問スタッフの付添いのもと、

歩行訓練を兼ねてご近所をお散歩。
秋晴れがとっても気持ちよかったです♪

これだって訪問支援の一つです！

～お散歩同行～

日常生活での困り事・やってみたい事
何かあったらまずはお気軽にご相談を！


